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HORÁRIO DE PROVAS DE DEPENDECIA E ADAPTAÇÃO  DO 1º DE
EDUCAÇÃO FÍSICA 2026/1
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BASES BIOLÓGRICAS (APS)

ADM. E SOCORROS DE URGÊNCIA
ESPORTES COLETIVOS I

TÓPICOS DA SAÚDE

ESPORTES COMPLEMENTARES

LAZER E RECREAÇÃO19H

19H

19H

19H EXTENSÃO

DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM MOTORA

--------

LEGISLAÇÃO ESPORTIVA

EMPREENDEDORISMO E INOVAÇÃO (APS)

EMPREENDEDORISMO E INOVAÇÃO (APS)

QUINTA-FEIRA
09/04

SEXTA-FEIRA
10/04

ATLETISMO

BASES DA EDUCAÇÃO FÍSICAI

INOVAÇÃO E TECNOLOGIA
(APS)

ANATOMIA HUMANA ESPORTES DA AVENTURA E DA NATUREZA

CINESIOLOGIA E BIOMECÂNICA

ORGANIZAÇÃO DE EVENTOS (APS)
EDUCAÇÃO FÍSICA ADAPTADA

ASPECTOS NUTRICIONAIS

PSICOLOGIA DA EDUCAÇÃO (APS)

TREINAMENTO DESPORTIVO
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