19H

19H

HORARIO EDUCACAO FISICA 2026/1

SEGUNDA-FEIRA

BASES BIOLOGRICAS
(APS)
Prof2. Moana Franca

TERCA-FEIRA

BASES DA
EDUCAGAO FiSICA
Prof2. Grasiele Orsi

QUARTA-FEIRA

LAZER E RECREACAO
Prof2. Silmara

QUINTA-FEIRA

ANATOMIA HUMANA
Prof2. Carolina Hardt

INOVAGCAO E TECNOLOGIA
(APS)
Prof. Romildo Lisboa

BASES BIOLOGRICAS
(APS)
Prof2. Moana Franca

ATLETISMO
Prof. Paulo R. Soethe

ESPORTES DA AVENTURA
E DA NATUREZA
Prof2. Lilian

ANATOMIA HUMANA
Profa. Carolina Hardt

INOVAGCAO E TECNOLOGIA
(APS)
Prof. Romildo Lisboa

ADM. E SOCORROS DE
URGENCIA
Prof2. Grasiele

CINESIOLOGIA E
BIOMECANICA
Prof. Gustavo

EDUCAGAO FiSICA
ADAPTADA
Prof. Paulo R. Soethe

EMPREENDEDORISMO E
INOVAGAO (APS)
Prof. Romildo Lisboa

ORGANIZAGAO DE
EVENTOS (APS)
Prof2. Mayara Rita

21H

19H

2TH

19H

2TH

ESPORTES COLETIVOS |
Prof2. Grasiele

CINESIOLOGIA E
BIOMECANICA
Prof. Gustavo

DESENVOLVIMENTO E
APRENDIZAGEM MOTORA
Profa. Silmara

EMPREENDEDORISMO E
INOVACAO (APS)
Prof. Romildo Lisboa

ORGANIZAGAO DE
EVENTOS (APS)
Prof2. Mayara Rita

TOPICOS DA SAUDE
Prof2. Fabiana

TREINAMENTO
DESPORTIVO
Prof. Paulo R. Soethe

EMPREENDEDORISMO E
INOVACAO (APS)
Prof. Romildo Lisboa

PSICOLOGIA DA
EDUCAGAO (APS)
Prof2. Mylena Jacinty

TREINAMENTO
DESPORTIVO
Prof. Paulo R. Soethe

ESPORTES ASPECTOS EMPREENDEDORISMO E PSICOLOGIA DA LEGISLAQAO
COMPLEMENTARES NUTRICIONAIS INOVAQAO (APS) EDUCAQAO (APS) ESPORTIVA
Profé. Fabiana Prof2. Grasiele Prof. Romildo Lisboa Prof2. Mylena Jacinty Prof. Paulo R. Soethe
EXTENSAO
"""""""" Profe. Lilian T T
EXTENSAO

Profa. Lilian




