
Edital nº 108/2025                               Pitanga, 19 de novembro de 2025.

A Direção Geral e a Coordenação do Curso de Educação Física Bacharelado vêm a Público divulgar as datas e horários para as apresentações das 
bancas do Trabalho de Curso (TC) de Educação Física Bacharelado, da Faculdade de Ensino Superior do Centro do Paraná (UCP).

Nº ATA DATA HORA TÍTULO DO TRABALHO ACADÊMICOS BANCA

Nº 01 24/11/2025 19h10
PILATES PARA ESCOLIOSE E SEUS EFEITOS 

EM ADOLESCENTES
Helen Carolina Araujo

Orientador: Grasiele Orsi Bortolan 
da Silva
Banca: Paulo Ricardo Soethe
Banca: Pamela Tainá Licoviski

Nº 02 24/11/2025 19h40

EFEITOS DO EXERCÍCIO FÍSICO SOBRE OS 
PARÂMETROS DE SAÚDE EM PACIENTES 

COM DIABETES MELLITUS TIPO 2: UM 
ESTUDO COM PARTICIPANTES DA 

ACADEMIA DA SÁUDE DE NOVA TEBAS – PR

Fernando Santana 
Marques

Orientador: Fabiana Ramos
Banca: Grasiele Orsi Bortolan da 
Silva
Banca: Paulo Ricardo Soethe

N° 03 24/11/2025 20h10
CHEERLEADING BRASILEIRO

MUITO ALÉM DO APOIO ÁS TORCIDAS
Ana Cristina Radelinski 

Branco

Orientador: Paulo Ricardo Soethe
Banca: Grasiele Orsi Bortolan da 
Silva
Banca: Fabiana Ramos

N°04 24/11/2025 20h40

CORPO E ALMA EM EQUILIBRIO – A 
IMPORTÂNCIA DO PROFISSIONAL DE 

EDUCAÇÃO FÍSICA NA PROMOÇÃO DA 
SÁUDE EM CONTEXTOS PÚBLICOS E 
PRIVADOS CIDADE DE IRETAMA-PR

Luana Vaz França

Orientador: Paulo Ricardo Soethe
Banca: Grasiele Orsi Bortolan da 
Silva
Banca: Fabiana Ramos

Nº 05 24/11/2025 21h10
PREPARAÇÃO FÍSICA PARA ATLETAS DE 

FUTEBOL IRETAMA-PR
Luiz Antônio Silva

Orientador: Paulo Ricardo Soethe
Banca: Grasiele Orsi Bortolan da 
Silva
Banca: Fabiana Ramos

Nº 06 19h10
CAPACIDADE CARDIOVASCULAR EM 

SEDENTARIOS, NO MUNICIPIO DE SANTA 
Maria Joceni Bim 

Santana
Orientador: Paulo Ricardo Soethe
Banca: Lilian Vanessa Araújo 



26/11/2025
MARIA DO OESTE PR

Godinho
Banca: Silmara Schenekemberg da 
Silva

Nº 07 26/11/2025 19h40
INFLUÊNCIA DOS HÁBITOS DO COTIDIANO 

NOS DESVIOS POSTURAIS
Kelly Magalhães 

Dionísio

Orientador: Lilian Vanessa Araújo 
Godinho
Banca: Paulo Ricardo Soethe
Banca: Silmara Schenekemberg da 
Silva

Nº 08 26/11/2025 20h10
TREINAMENTO FUNCIONAL NA PROMOÇÃO 
DA SAÚDE EM IDOSOS DE SANTA MARIA DO 

OESTE – PARANÁ
Alan Gabriel Schreiner

Orientador: Paulo Ricardo Soethe
Banca: Lilian Vanessa Araújo 
Godinho
Banca: Silmara Schenekemberg da 
Silva

Nº 09 26/11/2025 20h40

DESEMPENHO DAS SELEÇÕES DE 
BASQUETE DO BRASIL E DOS EUA EM 

COMPETIÇÕES INTERNACIONAIS NA VISÃO 
DE JOGADORES AMADORES DE BASQUETE

Rodrigo Lima

Orientador: Paulo Ricardo Soethe
Banca: Lilian Vanessa Araújo 
Godinho
Banca: Silmara Schenekemberg da 
Silva

___________________________________                           _________________________________
                                                Jane Silva Bührer Taques              Paulo Ricardo Soethe
                                                        Diretora Geral                                         Coordenador do Curso de Educação Física


