
 
 HORARIO DE PROVAS DO 1º BIMESTRE DE 2024/1  DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
 

1
º 

P
E

R
ÍO

D
O

 10/04 (QUARTA) 11/04 (QUINTA) 12/04 (SEXTA)  15/04 (SEGUNDA)  16/04 (TERÇA)  17/04 (QUARTA) 

 

Provão da Educação 

Física 

 

Anatomia Humana Inovação e Tecnologia – 

APS 
Biologia Celular – APS 

Lazer e Recreação 

 

Bases da Educação Física 

Atletismo 

 

Esportes de Aventura e da 

Natureza 

3
º 

P
E

R
ÍO

D
O

 10/04 (QUARTA) 11/04 (QUINTA) 12/04 (SEXTA)  15/04 (SEGUNDA)  16/04 (TERÇA)  17/04 (QUARTA) 

 

Provão da Educação 

Física 

 

Administração e 

Socorros de Urgência 

Educação Física 

Adaptada 

 

Estatística  – APS 

Organização e Eventos - 

APS 

Esportes Coletivos II 

 

Desenvolvimento e 

Aprendizagem Motora 

Cinesiologia e Biomecânica  

5
º 

P
E

R
ÍO

D
O

 10/04 (QUARTA) 11/04 (QUINTA) 12/04 (SEXTA)  15/04 (SEGUNDA)  16/04 (TERÇA)  17/04 (QUARTA) 

 

Provão da Educação 

Física 

 

 

Estatística – APS 
Empreendedorismo e 

Inovação – APS 
Tópicos da Saúde  

 

Treinamento Desportivo 

 

Esportes Complementares 

 

 

Aspectos Nutricionais 

 

Legislação Esportiva 

7
º 

P
E

R
ÍO

D
O

 10/04 (QUARTA) 11/04 (QUINTA) 12/04 (SEXTA)  15/04 (SEGUNDA)  16/04 (TERÇA)  17/04 (QUARTA) 

 

Provão da Educação 

Física 

 

 

Estatística – APS 
Psicologia do Esporte e 

Exercício Físico – APS 

Exercício Físico e Saúde 

 

Ginastica de Academia 

  

Treinamento Desportivo 

 

Tópicos dos Esportes 

 

Treinamento Resistido e 

Individualizado 

 

Trabalho de Curso I 

 

 As Disciplinas APS – as avaliações estarão disponíveis durante a semana, seguindo a programação disponibilizada no moodle.  


