
1º PERÍODO C.H. Pres. APS

Fundamentos de Estética e Cosmética 80

Anatomia Humana 80

Bases Biológicas Integradas 80

Epidemiologia e Saúde Coletiva 80

Introdução à Estética e Cosmética 40

Ética e Bioética 40

TOTAL 240 160

2º PERÍODO C.H. Pres. APS

Maquiagem e Visagismo 40

Fisiologia Humana 40

Depilação Facial, Corporal e Epilação 80

Nutrição Estética e Dietética 80

Microbiologia Básica 80

Comunicação e Metodologia 80

TOTAL 160 240

3º PERÍODO C.H. Pres. APS

Cosmetologia e Farmacologia Estética 80

Recursos Manuais em Estética e Biometria 40

Atividades Práticas Profissionalizantes I 40

Terapias Alternativas em Estética 80

Atendimento ao Cliente 80

Estatística 80

TOTAL 160 240

4º PERÍODO C.H. Pres. APS

Eletrostática Facial e Corporal 40

Estética Capilar e Tricologia 40

Tratamentos Corporais para Gordura Localizada 80

Gestão Empreendedora 80

Programa de Extensão Institucional - PEX 80

TOTAL 80 240

5º PERÍODO C.H. Pres. APS

Reflexologia e Podologia 40

Atividades Práticas Profissionalizantes II 40

Dermopigmentação 80

Técnicas Terapêuticas no Pré e Pós-Cirúrgico 80

Optativa I 80

Optativa II 80

TOTAL 80 320

Extensão 240

ATIVIDADES h/aula % h/relógio %

Aulas Presenciais 720 30,00 600 30,00

ESTÉTICA e COSMÉTICA



APS 1200 50,00 1000 50,00

Estágio Supervisionado 0 0,00 0 0,00

Atividades Complementares 240 10,00 200 10,00

Extensão 240 10,00 200 10,00

TOTAL 2400 100,00 2000 100,00


