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PREFACIO

Atualmente, reconhece-se que a ciéncia e a tecnologia viabilizam-se por meio de um
processo de construcdo do conhecimento e que esse processo flui na esfera da comunicacéo.

Sendo assim, este manual tem como objetivo servir de orientacdo para académicos,
estudantes, professores e profissionais para a elaboracdo de trabalhos académicos, técnicos e
cientificos, obedecendo a um conjunto de procedimentos operacionais, tendo por base fontes
especializadas como os textos da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, porém
com adaptacdes adequadas as necessidades da nossa comunidade académica.

A pesquisa e producdo cientifica no ensino Superior sdo ferramentas indispensaveis para
a construgéo e reconstrucdo dos conhecimentos acumulados culturalmente pela sociedade. Para
além da disciplina intelectual, organizacdo e espirito critico é indispensavel que o académico
saiba elaborar e redigir projetos, artigos e apresentar trabalhos baseando-se em normas de
aceitacdo da maioria dos pesquisadores.

O presente manual traz as normas que devem ser seguidas pelos académicos das
Coligadas UB — Uniguacu, Campo Real e UCP - quanto a elaboragdo e apresentagdo de
trabalhos nos cursos de graduacao e pos-graduacdo. Espera-se que seja um material de grande
importancia e utilidade a todos os que se preocupam com a pesquisa, a producdo do
conhecimento e a investigacao cientifica.

Procurou-se sintetizar ao méaximo as informagdes e orientagdes para tornar 0 manual
simples e objetivo, buscando sempre a compreensao do académico.

Vamos continuar fazendo do ensino ministrado pelas instituicbes Coligadas UB um
ENSINO PRA VALER!

Professor Ms. Edson Aires da Silva

Superintendente Coligadas UB






APRESENTACAO

A pesquisa ocupa, hoje, um lugar privilegiado na vida de todos os envolvidos no meio
educacional, em especial aqueles em nivel de graduacéo, pos-graduacéo e docéncia. A pesquisa
esta presente na sala de aula, na dinamica do ato educativo, que transcende a relacdo professor-
aluno e se estende a sociedade que, por sua vez, se faz presente nesta relacao.

Assim, tendo este pensamento por fundamento, as Faculdades Coligadas UB, apoiadas
pela Superintendéncia e respectivas DirecOes, das Coordenactes Académicas, das
Coordenacdes da Centrais de Estagio e TCC — CCET e da Comissdo de Metodologias de
Pesquisa, desenvolveram este documento de diretrizes metodoldgicas, que estabelece normas
para socializacdo do conhecimento técnico cientifico, padronizando as suas formas de
publicagéo.

Este documento surgiu com a finalidade de maximizar o crescimento intelectual de
nossa comunidade académica na orientacdo e reorientacdo de toda a nossa producao cientifica,
pautada nas Normas da Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

Este instrumento aborda contetdos significativos para orientar, organizar e sistematizar
a teoria/pratica.

Esperamos que com a utilizacdo deste Manual, nossos académicos e docentes possam
normatizar suas investigacdes cientificas e apresentagdes escritas, contribuindo para a producéo

e padronizacéo desses trabalhos.

Prof. Ms. Edson Aires da Silva
Profa. Ms. Marta Borges Maia
Profa. Ms. Jane Silva
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Manual de Normas Técnicas para Trabalhos Académicos

1 INTRODUCAO

A normalizacéo de trabalhos é uma pratica necessaria para 0 bom desenvolvimento de
pesquisas no ambiente académico. Neste manual os autores seguem as normas recomendadas
pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) 14724:2011, terceira edicdo, validas
a partir de 17/04/2011 sobre informacGes e documentos, trabalhos académicos e apresentacgéo.
Ap0s a sua publicacdo cancela-se a norma anterior ABNT NBR 2005 e valida-se as seguintes
normativas:

ABNT NBR 6023, Informac&o e documentacdo — Referéncias e elaboracéo.

ABNT NBR 6024, Informagéo e documentacdo — Numeracéo progressiva das se¢des de
um documento escrito — Apresentacao.

ABNT NBR 6027, Informacéo e documentacdo — Sumario — Apresentacao.

ABNT NBR 6028, Informacao e documentacdo — Resumo — Procedimento.

ABNT NBR 10520, Informacdo e documentacdo — Citacbes em documentos —
Apresentacao.

ABNT NBR 12225, Informacéo e documentacdo — Lombada — Apresentacao.

IBGE. Normas de apresentacéo tabular. 3. ed. Rio de janeiro, 1993.

Este manual pretende ser um guia préatico para que os alunos das Coligadas UB possam
apresentar seus trabalhos académicos na padronizacdo preconizada pelas normas da ABNT.
Sempre é importante ressaltar a necessidade do acompanhamento dos professores e professores
orientadores no processo de elaboracdo de qualquer trabalho académico, especialmente no
tocante as questdes de metodologia da pesquisa cientifica. Assim, este manual complementa o
que se deve abordar em sala de aula das disciplinas especificas para o fim de iniciacéo cientifica,
trabalhos académicos e trabalho de concluséo de curso.

Na intencdo, portanto, de disponibilizar um manual, 0 mais pratico possivel, suprimiu-
se aqui alguns topicos relacionados ao pensamento e ao conhecimento cientifico, bem como
temas epistemoldgicos fundamentais na construgdo do pensamento e método cientificos.
Sugerimos para isto 0 acompanhamento das disciplinas hermenéuticas constantes da matriz
curricular de todos os cursos das Coligadas UB.

Ainda, no interesse de melhor conduzir os alunos na pratica de formatacdo de seus
trabalhos académicos, o Nucleo de Orientacdo e Planejamento do Ensino Superior da
UNIGUACU (NOPESU) disponibiliza uma série de video-aulas elaboradas pelos mesmos
autores deste manual, cujo contetdo pode ser acessado pelas paginas das Coligadas UB ou

diretamente em nopesu.bolgspot.com. Recomenda-se enfaticamente o0 acompanhamento dessas

Coligadas UB — Uniguagu, Campo Real e UCP
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video-aulas e estabelece-se que o cumprimento das tarefas propostas habilita os alunos a
trabalharem com editores eletrénicos de texto, facilitando a formatacdo dos trabalhos e, com
isso, permitindo-lhes que tenham mais tempo para refletir sobre as ideias centrais dos trabalhos
académicos.

A estrutura geral de qualquer trabalho académico de acordo com a NBR 14724 (ABNT,
2011) esté esquematizada na figura 1.

Figura 1 — Estrutura Geral de Trabalhos Académicos.

ANEXO A
Elementos pds-textuais -
APENDICE A
GLOSSARIO
REFERENCIAS
Elementos textuais 3 CONSIDERACOES FINAIS
2 DESENVOLVIMENTO

1 INTRODUGAO

SUMARIO
LISTA DE SiMBOLOS
LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS
LISTA DE TABELAS
LISTA DE ILUSTRAGOES
| ABSTRACT
| RESUMO
EPIGRAFE
‘ AGRADECIMENTO
DEDICATORIA
FOLHA DE APROVAGAO
| FOLHA DE ROSTO
CAPA

Elementos pré-textuais

Fonte: Os Autores, 2016.
Para a digitacdo de trabalhos académicos de toda natureza pode-se utilizar qualquer

editor eletrénico de textos disponivel. Um dos editores mais amplamente utilizados no mundo
é 0 Microsoft Word®, razio pela qual se encontra abaixo algumas sugestdes que podem facilitar
a elaboragdo do trabalho quanto a sua formatagdo. Seguindo o passo-a-passo hd um ganho de
tempo e praticidade na producéo do trabalho.

Coligadas UB — Uniguagu, Campo Real e UCP
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O que segue sdo sugestdes basicas para a formatacdo dos trabalhos. E necessario

familiarizar-se com as novas tecnologias e com novos softwares, aprimorando habilidades de

uso dessas tecnologias.

Abra um novo documento no Microsoft Word® e configure as margens do documento

(Guia Layout da Pagina — Margens — Margens personalizadas):

O { Documentel - Word
IROINTeY  PAGINA INICIAL INSERIR DESIGN LAYOUT DA PAGINA FERENCIAS CORRESPONDENCIAS

M) 0 e

Margens Orientagio Tamanho Colunas

0 Nimeros de Linha -

Ultima Configuragio Personalizada

Sup.: 3em Inf.: 2em
Esqs Zem Dir: 2em
Normal

Sup.: 25cm Inf.: 25cm
Esqs Zem Dir: Zem
Estreita

Sup.: 1,27cm Inf.: 1,27 em
Esqs 127em  Dir: 1,27em
Moderada

Sup: 254em  Inf 254 cm
Esq. 191 cm Dir: 191 em
Larga

Sup: 254em  Inf 254 em
Esq. 5,08 cm Dir: 5,08 cm
Espelhada

Sup. 254cm  Infa 254cm
Int.: 318cm E 2,54 ecm
Margens Personalizadas...

Superior: 3 cm
Inferior: 2 cm
Esquerda: 3 cm
Direita: 2 cm

b¥ Hifenizago =

Margens Papel Layout

Margens

Sgperior:-S om
C

3

!

Esquerda m

Medianiz: 0

fal

m

COrientacdo

>

BRetrato Paizagem

Paginas

Varias paginas: Normal

Visualizacdo

Aplicar a: | Mo documento inteira | ¥

Definir como Padrdo

T B - x
REVISAO EX\EIQE\O DESENVOLVEDOR ACROBAT Prof. Adilson Veiga e Souza = *
Espagamento [} [& Alinhar -
3= ABsquerda: Dem - |}= Antess |Opt Ul
= Painel de
Ocm 2 |4Z Depois [8pt Selecio
Pargrafo [ Organizar ~
H (] 7 8 10 i1 12 13 14 Pt 16 17
Configurar pagina %7 =]

= Inferiar: ‘ 2em =

= Direita: ‘ 2em =

= Posicdo da medianiz: Esquerda L
W
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Acionar 0 botdo “marcas de pardgrafo” facilita a visualizacdo dos paragrafos do

documento e outras marcas de formatagdo. Mantenha este bot&o acionado enquanto trabalha no

documento, ele ndo aparecera na impressao.

@ d - -
PUGIIYeY PAGINAINICIAL | INSERIR  DESIGN  LAYOUTDAPAGINA  REFERENCIAS — CORRESPONDENCI 1SA0  EXBIGAO  DESENVOLVEDOR Pruf.AdenV&\gaeSuuza"
i Localizar -

s
2L napocede aseboene AaBbCe AaBbrel AQBI assbcer aasbeen | Substituir
-] %

ol i P — 1= 1— P—
Recortar Calibri (Corp ~ |11 A A Aa- fe T .iT-tZe ==
o Copiar . N
olar - 2 AW - BEE==E - . 2 -
B ¢ pinceldeFormatagie N T ST X A-¥-A- EE==E &8 TNormal | TSemEsp.. Thull  Thuo2  Thulo  Subtiulo EnfaseSur [T gy co
Area de Transferéncia w Fonte [ Paragrafo o Estilo w Edigdo ~
L 3 2 1 4 1 v 5 0 i 2 i3 1 15 & 7
Configure a exibicdo na largura da pagina (Guia Exibic¢do — Largura da pagina)
@8 s o-
BB pAGMAMICIAL  INSERR  DESIGN  LAYOUTDABAGINA  REFERENCIAS  CORRESPONDENCIAS AREVISAD  EXBIGAC  DESENVOLVEDOR Prof. Adilson Veiga ¢ Souza - [
M | =) Exirutiora de Tépicos  [+/] Régua O\ ! Ll umapagina ™1 7  CMiEsibirladoaLada i = I |
I | { | | |- =] =
T [ Raseunhn linhas de Grade = drias Paginas = -
Mueln de Layaus de. Ly Zoom 1009 n Crganizar Dividlin Akernar | Magwos
Leitura Impressho da Web Painel de Navegagda argura daPagina  Janely  Tudo 1 fin i y Jenelas -
Modos de Exibiglo Mastrar Zoom Janeia Macros ~
: f i : s . s ‘ 7 " s i f i o W : "

% 3

Agora configure o estilo de texto a ser utilizado no trabalho (Guia Pagina Inicial — Estilo

— Normal)
Cligue com o botéo direito do mouse sobre o estilo Normal — Modificar

B HS O-
PUGOINGY  PAGINAINICIAL | INSERIR  DESIGN  LAVOUTDAPAGINA  REFERENCIAS — CORRESPONDENCIAS _ REVISAO  EXIBICAO _ DESENVOLVEDOR _ ACROBAT Prof. Adilson Veiga e Souza ~ t
o Recortar P P A # Localizar -
oo Calibri (Corp = | 11 T|A A Al - 3= 2 M| pasbcenc aasboene AaBbCe Azgbce AQBI B cubstituir
Copial M “ac
Colar . A . ek . = L. -
" incel deFormatogzo. N 1 S T X X A-¥ -4 =- M- TNormal | TSemEsp.. Thulel  Thulo2 T Sl serecionar-
Area de Transferéncia I Fante [+ Paragrafo ¥ Ecti) | Edicio ~
I 7
- paBl-
A Al o
AaROULLE
f; Rabv -
| o AaBbC Tio
| »
__________ = c paBbCe , Thulo2 o
— D , :
AaBD C Tiulo _
g Gem EsP
1 NO‘m getiln ———
WEs- 07" umentol - Microsoft Wor [E=Tad x|
Pagina Inicial Inserir  Layout da Pagina Referéncias Correspondéncias Revisdo Exibicio Desenvolvedor a @
= N . A ar . =sm A P 44 Localizar ~
= .. arial o A A #4307 | aaBocer | AaBbCer AaBbC: Aabbce AAB 4asbee % & supetituir
23 cop Y
Coby o Pincel de Formatagio | N £ § ~ abe %, - | By- - 7 Norm4 Atualizar Normal para Corresponder 3 Selecio - Ei't"fu'z', % Selecionar ~
Area de Transteréncia 3 Fonte 3 Farigrafo w M Modificar.. Edicio
L S S S R Selecionar Tudo: (Sem Dados) EOF RN N, S B
Renomear... ol
Remover da Galeria de Estilos Répidos
= ‘ Adicionar Galeria 3 Barra de Ferramentas de Acesso Rpido
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Clique em Formatar — Fonte — Escolha Times New Roman ou Arial — Estilo da Fonte:

Normal — Tamanho 12 — Cor: Automatico - OK

" Fome » Il

Fonte | Avancade

Fonte; Estilg da fonte: Tamanho:
Times Mew Roman Normal 12
Tekton Pro Cond Pl oma | 8 ~
Tekton Pro Ext Italico g
Tempus Sans ITC Negrito 10
Thorndale for VST Negrito Italico 11
v hd
Cor da fonte: Estilo de sublinhado:  Cor do sublinhado:
Automdtico | w| | inenhum) v Automético
Efeitos
[] Tachada [[] versalete
[[] Tachado duplo [[] Todas em maivsculas
[] sobreserita [] ocutto
[] subserita
Visualizagio

Times New Roman

Esta & uma fonte TrueType. A mesma fonte serd usada na tela & na impressio.

Agora configure o paragrafo do Estilo Normal
Paragralo ?

Recuos ¢ eipasamento | Quebras de linha ¢ de pagina

Gersl
minpamento; I
Higel do téplen:  Carpa dr Texto -

Recu
Esquerda: Oem |5 Espegiak Par
Diresta: Oem B3 Primeien linha ¥l L35 emg

Lipefha:

Expsjamenta
anites opt |5 Eipagamento entre linhas: Em:
Deppis: Rl R 1,5 linhas h

[[] Nla adirionar #spagn entre parigratas do mesma estile

Tata e Fobmpis Tasts S Pursis Tauks S Pumpls Tasts o4 Funreio Taiss 0 Favnpis

THED de ExmE0 Tens e EeEmps TEI0 do Exmp TEas de Eseps TEGD S Bempl TED e

Tapuasco, oK Cancelar

Modificar estilo : IEN

Propiiedaces

4. Clique com o botJo direito do mowse sobre o estilo Normal - Modiicar

o MOAITar Na galenia de Estiay

Pioves documentos basesdes neste medelo

oK Cancelat

Configurado o Estilo Normal agora vocé deve repetir estes procedimentos para cada um
dos titulos das sec¢des do seu trabalho, seguindo o Padrdo ABNT. Todos os demais estilos que

se usara ao longo do trabalho seguem a formatacdo mostrada no quadro 1.
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Quadro 1 — Padronizag&o de titulos de se¢Bes segundo a ABNT

Estilo Fonte \ Paragrafo \
Fonte Times New Roman Alinhamento Justificado
Estilo Normal Recuo Espemal: Primeira
linha
Normal Antes: 0
Tamanho | 12 Espagcamento Depois: 0
Cor Automatica .
Efeito Nenhum Espacamento entre linhas | 1,5
Fonte Times New Roman Alinhamento: Centralizada
TITULO Estilo Negrito Recuo Espec.laI: Nenhum
. Antes: 0
(Elementos Tamanho | 12 Espacamento: Denois: 0
pré-textuais) — pais.
Cor Automatica Espacamento entre linhas | Simples
Efeito Todas em maiusculas pag P
Fonte Times New Roman Alinhamento: Esquerda
Estilo Negrito Recuo Especial: Nenhum
TITULO 1 Tamanho | 12 Espacamento: Antes: 0
pag ' Depois: 12
Cor Automatica Espacamento entre linhas | Simples
Efeito Todas em maiusculas pag P
Fonte Times New Roman Alinhamento: Esquerda
Estilo Normal Recuo Especial: Nenhum
" . Antes: 12
TITULO 2 Tamanho | 12 Espacamento: Depois: 12
Cor Automatica Espacamento entre linhas | Simples
Efeito Todas em maiusculas pag P
Fonte Times New Roman Alinhamento: Esquerda
Estilo Negrito Recuo Especial: Nenhum
., . Antes: 12
Titulo 3 Tamanho | 12 Espacamento: Depois: 12
Cor Automatica . .
Efeito Nenhum Espacamento entre linhas | Simples
Fonte Times New Roman Alinhamento: Esquerda
Estilo Normal Recuo Especial: Nenhum
. . Antes: 12
Titulo 4 Tamanho | 12 Espacamento: Depois: 12
Cor Automatica . .
Efeito Nenhum Espacamento entre linhas | Simples
Fonte Times New Roman Alinhamento: Esquerda
Estilo Italico Recuo Especial: Nenhum
. . Antes: 12
Titulo 5 Tamanho | 12 Espagamento: Depois: 12
Cor Automatica . .
Efeito Nenhum Espagamento entre linhas | Simples
Fonte Times New Roman Alinhamento: Justificada
Estilo Normal Recuo Esquerda: 4
o . Antes: 12
Citacdo Tamanho | 10 Espagcamento: Depois: 12
Cor Automatica . .
Efeito Nenhum Espagamento entre linhas | Simples

Fonte: Os Autores, 2016.
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TITULO 1-CAIXA ALTA NEGRITO, alinhamento & esquerda, sem recuo especial,
espacamento antes 0/depois 12, espacamento entre linhas simples.

TITULO 2 — CAIXA ALTA REGULAR, alinhamento a esquerda, sem recuo especial,
espacamento antes 12/depois 12, espagamento entre linhas simples.

Titulo 3 — Caixa baixa negrito, alinhamento a esquerda, sem recuo especial,
espacamento antes 12/depois 12, espacamento entre linhas simples.

Titulo 4 — Caixa baixa regular, alinhamento a esquerda, sem recuo especial,
espacamento antes 12/depois 12, espacamento entre linhas simples.

Titulo 5 — Caixa baixa italico, alinhamento a esquerda, sem recuo especial, espagamento
antes 12/depois 12, espacamento entre linhas simples.

Citagfo — Texto normal fonte 10, alinhamento justificado, recuo a esquerda 4 cm, sem recuo
especial, espacamento antes 12/depois 12, espacamento entre linhas simples.

Legenda — Tipo de ilustragcdo ou nome da tabela em caixa baixa regular e descricdo em
caixa baixa regular, alinhamento centralizado, sem recuo especial, espagamento antes 12/depois
0, espagamento entre linhas simples.

Fonte das ilustragdes/tabelas — Caixa baixa regular, fonte 10, alinhamento centralizado,
sem recuo especial, espagamento antes 0/depois 12, espagcamento entre linhas simples.

Insira os numeros de linha para orientar a distribuicéo dos titulos.

Construa a capa, a folha de rosto e os demais elementos pre-textuais — para cada nova
secdo utilize QUEBRA DE SECAO - PROXIMA PAGINA.

Construa os elementos textuais e pds-textuais.

Insira 0s numeros de pagina (numeracdo de pagina).

Insira o sumario automatico.

E importante utilizar o recurso de quebra de secdo e quebra de pagina, dependendo da
situacdo. Assim sera possivel utilizar o recurso de suméario automatico, além de controlar a

numeracdo das paginas.

No fundo vamos a escola para adquirir conhecimentos que serdo Uteis para a vida. Pode ser a regra de trés.
Pode ser uma ideia de onde estdo os paises e as pessoas no mundo. Pode ser uma maneira de redigir de
forma clara e elegante, pois isso pode ser nosso cartdo de visita. Pode ser o conhecimento de como funciona
um transistor ou um telefone celular. Pode ser uma bagagem de histdria, para entender se o que lemos no
jornal é uma repeticao do passado ou se podemos estar caminhando em diregdes imprevistas. E pode ser o
trato refinado com a lingua, que nos permite o deleite de ler e aprender com um livro cléssico.

CASTRO (2015, p. 19)
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2 NORMAS PARA APRESENTACAO DE TRABALHOS ACADEMICOS
2.1 FORMATACAO
2.1.1 Fonte

Para escrever um trabalho académico a folha deve ter o tamanho A4 (21,0 cm x 29,7
cm) e a fonte a ser utilizada pode ser escolhida pelo autor entre a Times New Roman ou Avial,
tamanho 12 em todo o trabalho incluindo a capa, com excecédo da citagdo direta longa, notas de
rodapé, paginacao, legenda das ilustraces e tabelas (fonte tamanho 10 uniforme).

O espacejamento deve ser de 1,5 cm em todo o trabalho académico com excecdo da
citacdo direta longa, notas de rodapé, natureza do trabalho, legendas das ilustracdes, referéncias,
itens da capa (nome da instituicdo a que pertence o trabalho, nome do pesquisador, titulo do
trabalho, cidade e ano) que deve ser de 1,0 cm.

2.1.2 Margens

Em um trabalho as margens sdo linhas imaginarias dentro do qual séo digitados todos
os itens do trabalho. As margens devem apresentar a seguinte formatagéo:

Superior: 3 cm | Inferior: 2 cm
Esquerda: 3 cm | Direita: 2 cm

2.1.3 Paginagéo

No trabalho académico, a capa é o elemento que ndo é contado na contagem geral de
paginas, portanto a capa € o item 0 (zero). A contagem inicia-se a partir dos elementos pré-
textuais que séo contados, porém ndo numerados. A numeragdo comeca a aparecer a partir da
primeira folha dos elementos textuais (introdugdo) em algarismo ardbico no canto superior
direito da folha a 2 cm da margem seguindo até o final do trabalho.

Quando o trabalho apresentar mais de um volume, a sequéncia numeérica deve ser para

os dois volumes.

2.1.4 Numeracao progressiva

A numeracdo progressiva é um recurso utilizado para evidenciar as principais partes de
um trabalho académico e deve ser elaborado de acordo com as normas da ABNT NBR 6024. O
pesquisador pode utilizar o recurso do negrito para evidenciar estas partes. Por exemplo:

1 INTRODUCAO

2 DESENVOLVIMENTO

3 CONCLUSAO
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A forma apresentada no texto deve idéntica no sumario do trabalho académico.
MODELO DE CAPA

Borda
meramente 1
ilustrativa dos
limites do texto - 5
n&o ha nenhuma S
borda nas o
paginas do
trabalho L
NOME DE UMA DAS COLIGADAS UB
NOME DO CURSO
NOME DO ALUNO
300cm TITULO DO TRABALHO 2,00 cm

CIDADE - ESTADO
ANO

e
[&]

o
o—.
o

Y
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MODELO DE FOLHA DE ROSTO

Borda
meramente 1
ilustrativa dos
limites do texto -
nao ha nenhuma
borda nas
|

paginas do
trabalho
NOME DO ALUNO

3,00 cm

TiTULO DO TRABALHO |- -
2,00 cm

|

3,00 cm
Descricio do trabalho e finalidade, Curso ao qual
sera apresentado, Disciplina, e critério de avaliagio.

Nome do Orientador/Professora

CIDADE - ESTADO
ANO

‘E
G

2,00
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2.1.5 Indicativos de se¢des

O indicativo de uma sec¢do é o nimero que sucede cada secdo, apresentado de forma
ardbica de acordo com a ANBT NBR 6024. Cada sessdo primaria pode ser dividida em
secundaria, terciaria, quaternaria e quindria. Nao sendo recomendado exceder a numeragao
além da sesséo quinaria.

Deve ser alinhado a esquerda e separado por um caractere de espaco e nao ponto, hifen
ou qualquer outro sinal indicativo. O espaco entre o titulo e o texto que os precede deve ser de
1,5 cm inclusive para as sessdes secundarias, terciarias e etc.

Quadro 2 — Exemplo de indicativo numérico de se¢des.

Indicativos de se¢Oes
Primaria | Secundaria | Terciaria | Quaternaria | Quinaria
1 1.1 1.1.1 1.1.1.1 1.1.11.1
2 2.1 2.1.1 2.1.1.1 2.1.1.1.1
Fonte: Os Autores, 2016.

Quando for necessario apresentar outros assuntos de uma se¢éo que ndo possua titulos,
estes devem ser apresentados sob a forma de alineas:
a) o texto anterior da alinea deve ser terminado com dois pontos (:)
b) asequéncia deve ser apresentada em ordem alfabética;
c) o inicio de cada alinea deve ser em letra mindscula e, ao final, o término em
ponto e virgula, exceto na Gltima alinea que deve ser em ponto final.
Uma alinea pode ser subdividida se o texto assim o exigir. Sua apresentacdo deve ser
abaixo da alinea e precedida por um hifen e um espaco seguido do texto. Exemplo:
a) € preciso levar o material para a sala de aula:
- livros texto e material para apontamentos.

b) entregar o material ao final da aula para o docente da disciplina.

2.1.6 Titulos sem indicacdo numérica

Os titulos da capa, folha de rosto, errata, folha de aprovagéo, agradecimentos, resumo,
resumo em lingua estrangeira (abstract), listas de ilustracdes, lista de tabelas, lista de
abreviaturas e siglas, sumario, referéncias, glossario, apéndice e anexos devem ser apresentados
de forma centralizada e em negrito na folha.

Nas folhas em que sdo colocadas a dedicatdria e a epigrafe, omite-se o titulo,

permanecendo somente o texto.
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2.1.7 llustracodes

De acordo com a ABNT NBR 14724 s&o consideradas ilustragdes: desenho, esquema,
fluxograma, fotografia, grafico, mapa, organograma, planta, quadro, retrato, figura, imagem,
entre outros. Sua apresentacdo no texto deve vir precedida pela palavra que a designa
(fotografia, quadro, etc.) seguida do nimero em algarismo arabico na ordem em que esta
apresentada no texto, separada por travessdo e o seu respectivo titulo. Deve ser inserida 0 mais
préximo do texto a que se refere. Qualquer que seja a natureza da ilustracéo, sua apresentacao
deve ser colocada na parte superior da mesma. Na parte inferior, coloca-se a fonte da imagem
consultada (elemento obrigatorio), mesmo que seja do proprio pesquisador.

Exemplo:

Fotografia 1 — Aula de Anatomia Pratica

Wiy e
- """"- s - 3

\
. L

Fonte: Os Autores, 2013.

2.1.8 Tabelas

As tabelas sdo consideradas formas ndo discursivas de apresentar informacdes
numeéricas e seguem as normas ABNT NBR 14724 e devem ser padronizadas de acordo com o
IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (1993). Recomenda-se que sejam
utilizadas para dados numéricos. Também devem ser precedidas pela palavra “tabela” com
numeragao de acordo com a ordem de aparecimento no texto e citada a fonte consultada mesmo
que seja producdo do proprio pesquisador. As tabelas devem ter tragos apenas nas bordas
superiores e inferiores, deixando abertas as linhas laterais. Recomenda-se que sejam
apresentadas perto do texto a que se referem (BREVIDELLI; SERTORIO, 2010).
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A Tabela 1 abaixo é exemplo de uma tabela.

Tabela 1 (Exemplo) — IDH-M dos municipios da 262 SDR

1991 2000
Nivel
IDH-M Posicéo | IDH-M Posicao
Porto Unido 0,742 51 0,806 102 Alto
Canoinhas 0,696 194 0,780 193 | Médio
Irinedpolis 0,657 264 0,767 225 | Medio
Trés Barras 0,667 249 0,758 241 | Médio
Major Vieira 0,668 256 0,752 248 | Medio
Bela Vista do Toldo | 0,632 285 0,702 288 | Médio
Santa Catarina 0,748 - 0,822 - Alto
Fonte: Atlas do Desenvolvimento Humano (PNUD, IPEA, Fund. Jodo Pinheiro) Municipios ordenados pelo

IDH-M 2000
2.1.9 Gréficos

Para Cervo e Bervian (2002, p. 153) “Gréficos constituem representagdes visuais de
categorias, variaveis e tendéncias, cuja leitura é orientada, mais pelas curvas do que pelos
numeros”. Estes podem ser confeccionados a partir de dados obtidos nas tabelas e podem ser
apresentados juntamente, de acordo com critérios do pesquisador. Recomenda-se que seja
utilizado o recurso da legenda explicativa para o uso de cores, formas ou linhas apresentadas
no gréfico.

O grafico 1 abaixo é exemplo de gréfico.

Gréfico 1 (Exemplo) — Pessoas residentes em domicilios particulares, por sexo e situag¢do do
domicilio — Brasil — 1980

140.000.000
120.000.000
100.000.000
80.000.000
60.000.000

40.000.000

20.000.000 . . I
0

Mulheres Homens Total
Total Urbana ™ Rural

Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE (1993).
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2.1.10 Quadros

Os quadros sdo recursos utilizados pelo pesquisador para apresentar dados descritivos e
informativos, preferencialmente ndo analiticos. Recomenda-se que os quadros contenham:
nome, seguido do seu nimero de acordo com a ordem de aparecimento no texto, travessao,
titulo a que se refere e indica a natureza da informacao, os dados dispostos em colunas e abaixo
deste deve ser apresentada a fonte de onde os dados foram extraidos, mesmo que seja producéo
do préprio autor. As linhas laterais delimitadoras do quadro devem ser fechadas.

Abaixo um exemplo de quadro:

Quadro 3 (Exemplo) - Normas de acessibilidade para pessoas portadoras de deficiéncia.

NBR da ABNT Referéncia

Acessibilidade de pessoas Portadoras de Deficiéncias a Edificacdes,
9050/1994 ad : s
Espacos, Mobiliario e Equipamentos Urbanos (em processo de reviséo)
14020/1997 Transporte — Acessibilidade a pessoa portadora de deficiéncia — Trem de
longo percurso
14021/1997 Transpor?e — Acessibilidade a pessoa portadora de deficiéncia — Trem
metropolitano
Transporte — Acessibilidade a pessoa portadora de deficiéncia em énibus
19022/1997 ] . . _
e trolebus, para atendimento urbano e intermunicipal
14973/1999 AceSS|b_|I|dade da pessoa portadora de deficiéncia no transporte aéreo
comercial
13994/2000 Elevadores de _Pz51§sage|ros — Elevadores para transporte de pessoa
portadora de deficiéncia
9050/2004 Acessibilidade a edifica¢bes, mobiliério, espacos e equipamentos urbanos
(Esta norma substitui a NBR 9050/1994

Fonte: Peixoto, 2005, p. 27.

2.1.11 Abreviaturas e siglas

As abreviaturas devem ser utilizadas como um recurso para ndo haver a repeticéo de
palavras e expressfes que sdo comumente utilizadas em um trabalho académico. A
recomendacdo das abreviaturas para informacdo e referéncias dos meses ABNT NBR
6023:2002 esta apresentada no ANEXO 1.

As siglas sdo utilizadas quando nao for possivel evitar esta forma de abreviatura, porém
na primeira vez em que for apresentada no texto, a sigla deve ser apresentada entre parénteses
e precedida por seu significado descrito por extenso. Podem ser uma combinacao de letras e/ou
numeros. Cabe ressaltar que ndo € recomendado que o autor da pesquisa invente abreviaturas,
pois elas sdo consagradas pelos usos e costumes e possuem regras proprias de apresentacao
(CERVO; BERVIAN, 2002).
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Exemplos:

a) Abreviaturas:

Apud citado por;

id. Idem (0 mesmo, do mesmo);

org. organizador;

p. pagina ou paginas;

V. volume ou volumes.

b) Siglas:

Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT);

Pressao parcial de oxigénio (PO2).

2.1.12 Simbolos

Os simbolos séo sinais que podem ser utilizados no texto para substituir o nome de algo
ou de uma acao.

Exemplos:

@ - arroba

K — potassio

% - por cento

2.1.13 Equag0es e formulas

As equac0es e férmulas devem ser destacadas no texto para facilitar a leitura (ABNT
NBR 14724:2011).

Quando houverem varias equacfes em um mesmo trabalho, estas devem ser destacadas
por numeros consecutivos, alinhados a margem direita da linha e apresentados entre parénteses
(OLIVEIRA, 2002).

Exemplo 1:

nlb! = n2b2 =n3p3

Exemplo 2:

X2+ y?= 77 (1)

x = —-b+Vb2-4ac (2)

2a

sinaisinﬁ=251n%(aiﬁ)cos%(a$ﬁ) (3)
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2.1.14 Citacéo

Uma citacdo € a mencao no texto de uma informacdo colhida em outra fonte (ABNT
NBR 10520, 2002). Deve-se indicar com método e precisdo, a documentacdo utilizada, ideias
e textos, bem como as fontes consultadas de outros autores que serviram de base para a
pesquisa. Os trabalhos académicos das Coligadas UB utilizam o sistema autor-data. Na pagina

43 ha uma nota sobre o sistema numérico. O quadro 4 na pégina 38
exemplifica como referenciar

2.1.14.1 Citacdo direta autores no texto.

Uma citacdo direta é a transcricdo de parte de uma obra consultada (ABNT NBR 10520,
2002). Podendo ser:

a) Citacdo direta curta: define-se como citacdo direta curta no texto € aquela que

contém até trés linhas, apresentada entre aspas duplas.

Exemplo: De acordo com Rodrigues (2007, p.30) “A biblioteca fornece o material
necessario ao desenvolvimento da educacéo critica, €, gracas a ela, o aluno pode almejar néo
apenas o conhecimento trabalhado em sala de aula, mas também o advindo da leitura”.

ou

“A biblioteca fornece o material necessario ao desenvolvimento da educacéo critica, e,
gracas a ela, o aluno pode almejar ndo apenas o conhecimento trabalhado em sala de aula, mas
também o advindo da leitura.” (RODRIGUES, 2007, p. 30).

b) Citagéo direta longa: define-se como citagéo direta longa aquela que se apresenta
com mais de 3 linhas, neste caso deve ter recuo de 4 cm da margem esquerda,
tamanho da fonte reduzido para 10 e espacejamento simples e nédo utilizar aspas.

Exemplo 1: A referéncia do(s) autor(es) ndo é apresentada junto ao recuo.

Bordalo, Mouréo e Bressan (2011, p. 1023) evidenciam que:

As deficiéncias nutricionais apds cirurgia bariatrica ocorrem basicamente por:
restricdo da ingestdo alimentar e/ou reducédo das areas de absorcdo dos nutrientes.
Além disso, a diminuicdo no tempo de transito gastrintestinal também pode resultar

em ma absorgdo de varios nutrientes relacionados ndo so a exclusdo do duodeno e
jejuno como também ao contato limitado do alimento com a borda em escova.

Exemplo 2: A referéncia do(s) autor(es) é apresentada junto ao recuo.

As deficiéncias nutricionais apds cirurgia bariatrica ocorrem basicamente por:
restricdo da ingestdo alimentar e/ou reducdo das areas de absorcdo dos nutrientes.
Além disso, a diminuicdo no tempo de transito gastrintestinal também pode resultar
em ma absorcdo de varios nutrientes relacionados ndo s6 a exclusdo do duodeno e
jejuno como também ao contato limitado do alimento com a borda em escova.
(BORDALO; MOURAO; BRESSAN, 2011, p. 1023).
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2.1.14.2 Citacdo indireta

E a apresentacdo de um texto baseado em uma obra consultada pelo pesquisador sem
haver transcrico literal do texto. E necessaria a apresentagdo do sobrenome do autor e do ano,
a indicacdo do nimero da pagina é opcional.

Exemplo: O brincar deve ter papel central nas instituicdes de educacdo da infancia pois
é importante para a transmisséo da cultura do adulto para a producdo de cultura da infancia pois
desta forma garante-se um desenvolvimento pleno e global da crianga (PELOSO; SILVA,
2014).

ou

Para Peloso e Silva (2014), o brincar deve ter papel central nas instituicdes de educagéo
da infancia pois € importante para a transmisséo da cultura do adulto para a producéo de cultura

da infancia pois desta forma garante-se um desenvolvimento pleno e global da crianga.

2.1.14.3 Citagdo de citacao

Este recurso é utilizado quando ndo se teve acesso a um documento original,
reproduzindo uma informagé&o obtida na consulta a uma obra de outro autor. Neste caso usa-se
a sigla apud que significa “citado por”, “conforme”, “segundo”. E necessaria a apresentagio do
sobrenome dos autores, ano e pagina.

Exemplo: Segundo Khun (1989 apud Rodrigues, 2007, p. 51) “O fundador de paradigma
necessariamente rompe com paradigmas anteriores, é um desbravador, e por isso a sua
contribuicéo é considerada uma ciéncia revolucionaria”.

ou

“O fundador de paradigma necessariamente rompe com paradigmas anteriores, € um
desbravador, e por isso a sua contribuicéo é considerada uma ciéncia revolucionaria” (KHUN,
1989 apud RODRIGUES, 2007, p. 51).

2.1.14.4 Omissdo de citacdo

Este recurso pode ser utilizado quando pesquisador omitir alguma parte do texto. Neste
caso usa-se 0 simbolo colchetes com reticéncias [...]. Pode ser utilizado no inicio, no meio ou
ao final do texto apresentado na citacéo.

Exemplo: De acordo com Capra (2005, p. 133) “[...] o surgimento da novidade é uma
propriedade dos sistemas abertos, o que significa que a organizagéo tem de se abrir a novas
ideias e conhecimentos”.

ou
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“[...] o surgimento da novidade é uma propriedade dos sistemas abertos, o que significa

que a organizacdo tem de se abrir a novas ideias e conhecimentos” (CAPRA, 2005, p. 133).

2.1.14.5 Destaque na citacdo

E possivel destacar alguma parte da citagio que o pesquisador julgue necessario, com
objetivo de dar énfase, recomenda-se que ao final da citacdo isto seja referenciado. Se for grifo
do proprio pesquisador coloca-se grifo nosso; se ja estiver destacado na obra consultada,
transcreve-se da mesma maneira e ao final escreve-se grifo do autor. Recomenda-se a utilizagéo
do negrito.

Exemplo: “A concepcdo do funcionamento corporal dominante nas sociedades
ocidentais ¢ muito diferente daquele presente nas sociedades orientais” (VICTORA;
KNAUGHT; HASSEN, 2000, p. 19, grifo nosso).

ou

“A leitura exploratoria dos textos pré-selecionados no primeiro momento podera ser
0 passo seguinte, constituindo uma busca de fontes nos textos” (RODRIGUES, 2007, p. 8, grifo

do autor).

2.1.14.6 Comentarios na citacao

O pesquisador pode incluir interpolac6es, acréscimos ou comentarios na citacao desde
que utilize os colchetes [ ] para acrescentar seu comentario acerca de algo que julgue

necessario.

2.1.14.7 Nota de rodapé

Uma nota de rodapé pode ser utilizada para indicagdes, observacdes e referéncias ao
texto feitos pelo autor, tradutor ou editor, que ndo devam ser incluidas no texto. Sua localizago
€ no pé da pégina, margem esquerda, espaco simples, com apresenta¢do de uma linha de 3 cm
e fonte igual a utilizada no texto, porém com tamanho 10. Sdo divididas em nota explicativa e
nota de referéncia.

a) Nota explicativa

Uma nota explicativa € um recurso que pode ser utilizado quando o objetivo for explicar,
comentar® ou elucidar um assunto que n&o pode ser esclarecido no texto.

No rodapé da pagina incluir:

1 Fazer comentarios acerca de um assunto ou tema.
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b) Nota de referéncia

Uma nota de referéncia é usada para referendar uma obra consultada ou partes de uma
obra onde o assunto foi consultado!. A numeracio é feita por algarismos arabicos de forma
Unica e consecutiva ao longo do capitulo ou em parte dele.

No rodapé da pagina incluir:

1 ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6023: Referéncias -
Elaboracdo. 1 ed. Rio de Janeiro: Copyright, 2002. 24 p.

2.1.15 Referéncias

Uma referéncia é um conjunto de elementos descritivos padronizados que sdo retirados
de um documento que permite a sua identificacdo (ABNT NBR 6023, 2002).

Devem ser apresentadas alinhadas somente a margem esquerda do texto com espago
simples e separadas entre si por espaco duplo. Recomendamos o uso do recurso negrito para
destacar o elemento titulo da obra consultada em todas as referéncias utilizadas no trabalho.

Em geral, indica-se o(s) autor(es) primeiro pelo sobrenome que deve ser apresentado
em letras maiusculas, seguido do(s) nome(s) do(s) autor(es) podem ser descritos por extenso ou
abreviado. O pesquisador deve manter o mesmo padréo de abrevia¢do ou ndo em toda a lista de
referéncias que se recomenda que seja apresentada em ordem alfabética.

Nas obras sem autoria, 0 elemento de entrada é o proprio titulo que deve ser apresentado
com letras maiusculas e dispensa o uso do negrito.

Os elementos essenciais sdo: autor(es), titulo, edicdo, local, editora e ano de publicacéo.

Formato:

SOBRENOME, Prenome do autor. Titulo: subtitulo. Edicdo. Cidade da publicacao: editora,
ano de publicagéo.

2.1.15.1 Referéncias com um autor

Exemplo 1:
RODRIGUES, Auro de Jesus. Metodologia Cientifica: completo e essencial para a vida
universitaria. Sdo Paulo: Avercamp, 2006.

Exemplo 2:
RODRIGUES, A. J. Metodologia Cientifica: completo e essencial para a vida universitaria.
Sao Paulo: Avercamp, 2006.

2.1.15.2 Referéncias com dois autores

Exemplo 1:
MAHAN, Kathleen; ESCOTT-STUMP, Silvya. KRAUSE: Alimentos Nutricdo e
Dietoterapia. 12. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010. 1351 p.
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Exemplo 2:
MAHAN, K.; ESCOTT-STUMP, S. KRAUSE: Alimentos Nutricdo e Dietoterapia. 12. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier, 2010. 1351 p.

2.1.15.3 Referéncias com trés autores

Exemplo 1:
VICTORA, Ceres Gomes; KNAUGTH, Daniela Riva; HASSEN, Maria de Nazareth Agra.
Pesquisa qualitativa em saude: uma introducdo ao tema. Porto Alegre: Tomo Editorial,
2000. 136 p.

i Exemplo 2:
VICTORA, C. G.; KNAUGTH, D. R.; HASSEN, M. N. A. Pesquisa qualitativa em saude:
uma introducdo ao tema. Porto Alegre: Tomo Editorial, 2000. 136 p.

2.1.15.4 Referéncias com mais de trés autores

No caso da obra consultada apresentar mais do que 3 (trés) autores, indica-se apenas o
primeiro e acrescenta-se a sigla et al.

Exemplo 1:
COHN, Amélia (Org.). et al. A satde como direito e como servico social. 3.ed. S&o Paulo,
Cortez, 2002. 164 p.

Exemplo 2:
COHN, A. (Org.). et al. A saude como direito e como servico social. 3.ed. S&o Paulo,
Cortez, 2002. 164 p.

2.1.15.5 Repeticdo do mesmo autor ou titulo

Podem ocorrer a repeticdo do nome do(s) autor(es) ou do titulo em vérias obras
referenciadas em um mesmo trabalho. Recomenda-se que o nome do autor pode ser substituido
por um trago (equivalente a seis espacos) seguidos por um ponto na mesma lista de referéncias
e na mesma pagina (RUIZ, 2013).

Exemplo:
SCHWANFELDER, Werner. Confucio: a milenar arte chinesa da gestdo. Petropolis: Vozes,
2008.

. Buda: o encontro do equilibrio. Petrépolis: Vozes, 2008

2.1.15.6 Livros no todo
Exemplo:

LOW, John; REED, Ann. Eletroterapia Explicada: principios e pratica. 1 ed. Barueri:
Manole, 2001. 472 p.
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2.1.15.7 Livros digitais

SANTOS, Osmar Carvalho dos; COELHO, Paulo Marcos Zech; LENZI, Henrique Leonel
(Org.). Schistosoma mansoni & Esquistossomose: uma visao multidisciplinar. Rio de
Janeiro: Editora Fiocruz, 2008. 1124 p. (ISBN:9788575411506). Disponivel em:
<http://books.scielo.org/id/37vvw >. Acesso em: 05 fev. 2016.

2.1.15.8 Autor entidade

Nas obras em que a responsabilidade é de uma entidade (empresas, associa¢des, 0rgaos
governamentais, congressos, etc.) a apresentacdo deve ser pelo préprio nome, escrito por
extenso.

Exemplo:

ASSOCIAC}AO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 6023: Referéncias -
Elaboracdo. 1 ed. Rio de Janeiro: Copyright, 2002. 24 p.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANA. Biblioteca digital de teses e dissertacoes,
2004. Curitiba, 2004.

2.1.15.9 Tradutores, revisores, ilustradores, dentre outros

Outros tipos de responsabilidade podem ser acrescentados nas referéncias apos o titulo.
Quando houverem mais do que 3 (trés) nomes recomenda-se 0 uso do et al.

Exemplo:
CAPRA, Fritjov. As conexdes ocultas: ciéncia para uma vida sustentavel. Traducdo: Marcelo
Brand&o Cipolla. Sdo Paulo: Cultrix, 2005. 296 p.

2.1.15.10 Trabalho de conclusdo de curso de graduacao

Exemplo:
ZANDONAI, Céssio Luiz. Avaliacdo espirométrica em pacientes portadores de doenca
pulmonar obstrutiva crénica. 2010. 66 f. TCC (Graduacéo) - Curso de Fisioterapia,
Faculdades Integradas do Vale do Iguacu Uniguacu, Unido da Vitdria, 2010.

2.1.15.11 Monografia de especializacéo

Exemplo:
BOMBARDI, Larissa Mies. Intoxicagdo e morte por agrotdxicos no brasil: a nova verséo
do capitalismo oligopolizado. 2011. 21 f. Monografia (Especializac¢éo) - Curso de Geografia
Humana, Unesp, S&o Paulo, 2011.

2.1.15.12 Monografia em meio eletrénico

Exemplo:
KOOGAN, André; HOUAISS, Antonio. (Ed). Enciclopédia e dicionario digital 98. Direcdo
geral de André Koogan Breikmam. S&o Paulo: Delta: Estadao, 1998. 5 CD-ROM.
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2.1.15.13 Dissertacdo de mestrado

Exemplo:
NICKEL, Daniela Alba. Modelo de avaliacdo da efetividade da Atencdo em Saude Bucal.
2008. 89 f. Dissertagdo (Mestrado) - Curso de Mestrado em Salde Publica, Universidade
Federal de Santa Catarina, Floriandpolis, 2008.

2.1.15.14 Tese de doutorado

Exemplos:
SCARATTI, Dirceu. Um modelo para avaliar a qualidade da gestdo municipal da
atencdo basica a saude no Brasil: uma aplicagdo a municipios catarinenses. 2007. 315 f.
Tese (Doutorado) - Curso de Doutorado em Engenharia de Producdo, Universidade Federal de
Santa Catarina, Floriandpolis, 2007.

FRAZAO, Paulo. Epidemiologia da oclusdo dentaria na infancia e os sistemas de satde.
1999. 209 f. Tese (Doutorado) - Curso de Saude Publica, Faculdade de Salude Publica,
Universidade de Séo Paulo, 1999.

2.1.15.15 Publicacéo em periddico

Exemplo:
CAIAFFA, Waleska Teixeira; FRICHE, Amélia Augusta de Lima; DANIELLE, C. Saude
urbana: marcos, dilemas, perspectivas e desafios. Cad. Saude Publica, Rio de Janeiro, v. 31,
supl. 1, p. 5-6, nov. 2015. Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php>. Acesso em: 09
fev.2016.

2.1.15.16 Artigo e/ou matéria de revista impressa

Exemplo:
LUFT, Lya. Deseducando o Brasil. Rev. Veja, Sdo Paulo, v. 2463, p.19-19, 03 fev. 2016.
Semanal.

2.1.15.17 Artigo e/ou matéria de revista digital

Exemplo:
SANTOS, José Alcides Figueiredo. Uma classificacdo socioecondmica para o Brasil. Rev.
bras. Ci. Soc., S&o Paulo, v. 20, n. 58, p. 27-45, jun. 2005 . Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php>. Acesso em: 09 fev. 2016.

2.1.15.18 Artigo e/ou matéria de jornal impresso

Exemplo:

CLEBER AUGUSTO DOS SANTOS (Ed.). Avaliacéo Institucional: resulta em melhorias e
reformas na estrutura. Gazeta Uniguacu. Unido da Vitoria, p. 3-3. jan. 2016.
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2.1.15.19 Artigo e/ou matéria de jornal em meio eletronico

Exemplo:

PIVA, Nayadi. TEDx reinem mentes em Curitiba para inovar o ensino. Gazeta do Povo,
Curitiba, 08 fev. 2016. Disponivel em: < http://www.gazetadopovo.com.br/educacao/tedx-
reune-mentes-em-curitiba-para-inovar-o-ensino-3mt9ba6b4ttwjv9587vpnn8c0>. Acesso em
08 fev.2016

2.1.15.20 Documento juridico

Os documentos juridicos incluem a legislacdo, jurisprudéncia (decisGes judiciais) e
doutrina (interpretacdo dos textos legais). Sao classificados em:

2.1.15.20.1 Legislacéo

A legislacdo compreende a Constituicdo, emendas constitucionais, textos legais (lei
complementar, decretos, medidas provisorias, resolugdes, atos normativos, portaria, instrugdo
normativa, comunicado, aviso, circular, decisdo administrativa, ordem de servigo).

a) Constituicédo

Exemplo:

BRASIL, Constitui¢do (1988). Constituicio da Republica Federativa do Brasil. Brasilia:
Senado Federal, 1988.

b) Cadigo Civil

Exemplo:
BRASIL, Cadigo Civil. Coordenacao de Mauricio Antonio Ribeiro Lopes. 5.ed. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2000.

c) Medida provisoria

Exemplo:
BRASIL. Medida provisoéria n°® 1.569-9, de 11 de dezembro de 1997. Diario Oficial [da]
Republica Federativa do Brasil, Poder Executivo, Brasilia, DF, 14 dez. 1997. Secdo 1, p.
29514.

d) Decreto-Leli

Exemplo:
BRASIL. Decreto-Lei n° 7.508, de 28 de junho de 2011. Lex: coletanea de legislacdo: edigdo
federal, Brasilia, 2011.

e) Portaria

Exemplo:
BRASIL. Portaria n°® 453, de 01 de junho de 1998. Aprova o regulamento técnico que
estabelece as diretrizes basicas de protecdo radioldgica em radiodiagnostico medico e
odontoldgico, dispde sobre o uso dos raios-x diagndsticos em todo territério nacional e
da outras providéncias. Se¢édo 38. Disponivel em:
https://www.diariodasleis.com.br/busca/exibelink.php?numlink=1-9-34-2008-06-04-38 >.
Acesso em: 08 fev. 2016.
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2.1.15.20.2. Jurisprudéncia
A jurisprudéncia refere-se as decisfes judiciais (sumulas, enunciados, acordaos,

sentencas e demais decisdes).

a) Sumulas
Exemplo conforme (ABNT, 6023, 2002, p. 8-9):
BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Simula no 14. In: . Sumulas. Séo Paulo:

Associacdo dos Advogados do Brasil, 1994. p.16.

BRASIL. Tribunal Regional Federal (5. Regido). Apelacéo civel n° 42.441-PE (94.05.01629-
6). Apelante: Edilemos Mamede dos Santos e outros. Apelada: Escola Técnica Federal de
Pernambuco. Relator: Juiz Nereu Santos. Recife, 4 de marco de 1997. Lex: jurisprudéncia do
STJ e Tribunais Regionais Federais, S&o Paulo, v. 10, n. 103, p. 558-562, mar. 1998.

2.1.15.20.3 Doutrina

A doutrina refere-se a toda e qualquer discussao sobre as questfes legais que incluem
as monografias, artigos de periddicos, etc. Neste caso deve ser referenciada de acordo com o
tipo de publicacdo a que se refere.

Exemplo segundo (ABNT 6023, 2002, p. 9):

BARROS, Raimundo Gomes de. Ministério Publico: sua legitimacao frente ao Codigo do
Consumidor. Revista Trimestral de Jurisprudéncia dos Estados, S&o Paulo, v. 19, n. 139,
p. 53-72, ago. 1995.

2.1.15.21 Dicionérios com autoria

Exemplo:

ANJOS, Margarida dos; FERREIRA, Marina Baird (Ed.). Mini Aurélio: O dicionario
da lingua portuguesa. 7. ed. Curitiba: Positivo, 2008. 895 p.

2.1.15.22 Diciondrios sem autoria

Exemplo:
MICHAELIS: dicionario escolar inglés. Sdo Paulo: Editora Melhoramentos, 2001. 843 p

2.2.15.23 Documentos sonoros

Os documentos sonoros incluem discos, compact disc (CD), entre outros. Nestes
documentos e essencial apresentar o(s) compositor(es) ou interpretes, titulo, local, gravadora e
data (apresentada em anos) e especificacao.

Exemplo:

COMPOSITOR. Titulo. Cidade: gravadora, data. Disco ou CD.
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2.1.15.24 Documentos cartograficos

Os documentos cartograficos incluem mapas, atlas, fotografia aérea, globo, entre outros.
As formas de elaborar a referéncia para estes documentos seguem os mesmos padrdes indicados

nos documentos anteriores.

2.1.15.25 Documentos iconograficos

Os documentos iconogréficos incluem as pinturas, gravuras, ilustracbes, desenhos
técnicos, transparéncia, cartazes, diafilme!, diapositivo?, entre outros. Neste caso, alguns
elementos sdo essenciais tais como: autor, titulo, data e especificacdo de suporte. Se o
documento iconografico ndo apresentar titulo, o pesquisador deve atribuir uma denominacgéo
ou mesmo a indicacdo [Sem titulo] apresentada entre colchetes.

Exemplo:

a) Fotografias e cartdes-postais:

PETROPOLIS. Museu Imperial. Princesa Isabel. (Retrato) 30 x 20 cm

b) Filmes:

O NOME da Rosa. Diregdo: Jean-Jacques Annaud, Producdo: Bernd Eichinger. Frankfurt
(DE): Constantin Film, 1986, 1 DVD.

CENTRAL do Brasil. Diregdo: Walter Salles. Producdo: Martire de Clemont-Tonnere e
Arthur Cohn. [S.L.]: Le Studio Canal, 1998. 1 bobina cinematogréfica.

2.1.16 Programas para gerenciamento de referéncias

Considerando que formular as referéncias de acordo com a ABNT envolve um trabalho
de continua consulta as normas, o que ocupa muitas vezes um tempo precioso que poderia ser
dispendido com elaboracdo das ideias e construgdo do conhecimento, recomenda-se
experimentar ferramentas digitais (softwares) elaborados para o gerenciamento de referéncias.

A Universidade Federal de Santa Catarina desenvolveu o Mecanismo on-line para
Referéncias (MORE) que possibilita a geracdo de referéncias com base na Norma Técnica
ABNT NBR 6023:2003. Para acessar utilize o endereco: (http://www.more.ufsc.br).

O Mendeley é um gerenciador de referéncia e rede social académica. Foi desenvolvido

em Londres e é utilizado por grandes universidades como Cambridge e Universidade Johns

! Tira de filme de 35 mm, em geral constituida por uma série de fotogramas (20 a 50) e destinada a projecdo de
imagens fixas; filme fixo.
2 Imagem positiva, estética e translicida, de modo geral em pelicula que se pode projetar.
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Hopkins. A interface é mais complexa e completa que 0 MORE e requer conhecimento de
lingua inglesa. Contudo, apresenta funcionalidades interessantes e que tornam mais facil
gerenciar referéncias. O Mendeley oferece ainda um complemento para o Microsoft Word®
que permite utiliza-lo como mecanismo efetivo em citagdes e referéncias. Para acessar utilize
0 enderego: https://www.mendeley.com.

Figura 2 — Site para referéncias eletronicas de fontes pesquisadas.

Logado como Andnimo

((r‘ . Mecanismo Online para Referéncias Login

Inicio  Criar Referéncias ~ Pesquisar  Minha Conta ¥ Ajuda Férum Blog Links Sobre o MORE Contato Tuterial ~ FAQ

Sua localizacio: Inicio

Menu para Referéncias ABNT Se vocé deseja gravar suas referéncias, favor efetuar login.
M fi Tods
i Ll b 1252396 Visitas recebidas.
Parte de Monografia

ario!
Periédico no Todo Prezado usuario!

Informamos que o MORE estd passando por uma reformulago para que seja possivel

Artigo de Periédico ampliar o portfdlio de funcionalidades

Documentos Exclusivos em Meio  » Atuaiments é possivel armazenar suas referéncias por colecbes criadas segundo suas
Eletrénico necessidades elou preferéncias. Também & possivel pesquisar e imporar uma
referéncia para o seu rol de referéncias.
Documento Juridico & a i
Encontra-se disponivel a de geragio de a
Patente Juridicos (legislacdo e jurisprudéncia), patentes, partituras, normas técnicas, slides,

filmes e videos, além da manutengdo das funcionalidades anteriores.
Partitura

Seus dados e suas referéncias sequirio preservados.
Filmes e Videos

Slides

o @} .
A V&L

Copyright © 2005-2013 todos os direitos reservados.
Versdo 2.0

Fonte: Obtido a partir de http://www.more.ufsc.br

Figura 3 - Site para referéncias eletronicas de fontes pesquisadas.

Fonte: Obtido a partir de https://www.mendeley.com

Quadro 4 — Como citar autores no texto
Um autor Souza (2017) ou (SOUZA, 2017)
Dois autores Souza e Ilkiu (2017) ou (SOUZA; ILKIU, 2017)
Trés autores Souza, llkiu e Ruivo (2017) ou (SOUZA; ILKIU; RUIVO, 2017)
Mais de trés autores | Souza et al. (2017) ou (SOUZA et al., 2017)
Fonte: Os Autores, 2016.
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3 TRABALHO ACADEMICO

A preparacao de um trabalho académico, um resumo, uma pesquisa basica solicitada em
sala de aula pelo professor de uma disciplina, requer por parte do(a) aluno(a) que as
recomendacdes para a apresentacdo e a entrega atenda as normas adotadas pela instituicdo a
que ele faz parte.

Nas Coligadas UB, adota-se as normas da ABNT para as producdes académicas.

O aspecto visual, a estética e a formatagdo correta sdo importantes para a avaliagdo do
trabalho, tanto quanto o seu conteudo.

Um trabalho académico basico inclui menos itens do que um projeto de pesquisa,
trabalho de conclusdo de curso, relatério ou um artigo cientifico. Contempla os itens
apresentados no quadro a seguir:

Quadro 5 — Trabalho académico

Estrutura Elementos

CAPA

FOLHA DE ROSTO
SUMARIO

1 INTRODUCAO Elementos obrigatorios
2 DESENVOLVIMENTO
3 CONCLUSAO
REFERENCIAS
APENDICE

ANEXO

Elementos Opcionais

Fonte: Os Autores, 2016.

a) Capa:

Segue a mesma recomendacéo e formatacdo apresentada do trabalho de concluséo de
curso deste manual.

b) Folha de rosto:

Segue a mesma recomendacéo e formatacdo apresentada do trabalho de concluséo de
curso deste manual.

¢) Introducdo:

A introducdo de um trabalho académico abre o assunto propriamente dito, aborda o
assunto, delimita e define o tema, ou seja, anuncia a ideia geral do assunto, indica o problema
e a metodologia empregada. A medida em que o tema é abordado, deve-se enfatizar a
importancia do tema para despertar o interesse do leitor. Deve ser sempre apresentada em nova

folha. Corresponde ao item 1 do trabalho académico.
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d) Desenvolvimento:

O desenvolvimento corresponde a parte mais extensa do trabalho académico podendo
desta forma ser dividido em itens de acordo com a assunto abordado e necessidade definida
pelo(a) aluno(a), sendo necessaria em muitas situagdes para facilitar a compreenséo do assunto.

N&o existem normas que definam numeracdo minima ou maxima de paginas de um
trabalho académico. O trabalho académico €é considerado um instrumento pedagogico
importante pois o desenvolvimento faz parte do processo de ensino e aprendizagem.

Deve ser sempre apresentado em nova folha. No trabalho académico corresponde ao
item 2.

e) Conclusao

A conclusdo é a ultima parte textual do trabalho académico, corresponde a se¢do que
finaliza o trabalho, arremata o assunto e responde ao tema apresentado na introducdo. Deve ser
breve e sempre apresentado em nova folha. Corresponde ao item 3 do trabalho académico.

f) Referéncias

As orientacOes para as referéncias no trabalho académico seguem as normas que
constam na ABNT NBR 6023:2002.

Figura 4 — Estrutura do Trabalho Académico

ELEMENTO ELEMENTO
Parte Externa > CAPA OBRIGATORIO OPCIONAL

FOLHA DE
ROSTO

Elementos pré-textuais) <

SUMARIO
-
. 1 3
Elementos textuais INTRODUGAO DESENVC):I.V\MENTD CONCLUSAO
Elementos pés_textuais REFERENCIAS APENDICES ANEXOS

Fonte: Os Autores, 2016.
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g) Anexos

Recomenda-se que nos anexos de um trabalho académico sejam apresentados
documentos que ndo sdo de autoria do pesquisador, conforme consta neste manual, no item
referente a trabalho de concluséo de curso.

h) Apéndice

Recomenda-se que no apéndice sejam incluidos documentos que sdo de autoria do
pesquisador conforme consta neste manual, no item referente a trabalho de concluséo de curso.

Existem outras formas de trabalho académico, como os resumos que incluem: resumo
indicativo ou descritivo, resumo informativo ou analitico, resumo critico e resenha que seguem

apresentados a seguir.

3.1 RESUMO

Para fazer um resumo é preciso considera-lo como uma técnica que consiste em
sintetizar as principais ideias de um texto de modo objetivo, claro e conciso. Um resumo tem
por finalidade contextualizar as informagdes contidas em um texto, artigo. Esta modalidade de
trabalho académico contribui para que o aluno exercite sua capacidade de sintese, de
interpretacdo do texto, para ajudar o aluno na fixa¢do do contetdo, produzir conhecimento e
melhorar a escrita (RODRIGUES, 2006).

3.1.1 Tipos de resumo

E importante considerarmos os principais tipos de resumo e os procedimentos a serem

tomados durante a sua elaboracgéo, o que se pode compreendem no quadro 5.

Usando o portugués arcaico, mas nem por isso descartavel, escrever um texto escorreito é fazer com que
ele passe com facilidade, que o leitor e a leitora entendam com fluidez. A obra de Machado de Assis, uma
referéncia na nossa historia literaria, tinha uma escrita escorreita, assim como Eca de Queiroz.

Alguns autores ndo conseguem fazé-lo, mas escrever com desenvoltura é uma arte, que exige formacao,
treino, sensibilidade. A arte ndo € o automatico, a arte &, sim, dedicagdo. Um texto cientifico, literario, um
relatério no mundo do trabalho, uma redacéo, para que ela se coloque como desenvolta, aquela que ndo produz
obstaculos desnecessarios, indteis, dentro da escrita, exige essa percepcao de arte.

O poeta britanico Alexander Pope, no século XVII1, lembrava que “a verdadeira naturalidade no escrever
€ uma questdo da arte e ndo da sorte. Como, com mais desembaraco anda quem aprendeu a dangar”.

Isto &, a arte nos auxilia no desenvolvimento da sensibilidade. Escrever com desenvoltura é algo que nos
coloca no caminho da dedicacéo, da busca da sensibilidade, da atencéo aquilo que é mais refinado a ultrapassar
0 6bvio.

Dancar, alegria e movimento na escrita.

CORTELLA, 2015, p. 47
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Tipos de resumo

Quadro 6 — Tipos de resumo

Definicao |

Procedimentos
A redacdo do resumo deve ser feita

conclusdo. E mais abrangente do que
0 resumo indicativo ou descritivo.

Resumo S com impessoalidade;
A Deve apresentar as principais ideias « . M
indicativo ou . Apresentacdo em paragrafo Unico;
- do texto por meio de frases curtas. . A
descritivo Estrutura: referéncia (cabegalho) e
conteido do resumo.
Apresenta as ideias principais do
texto. ExpBe a problematica do Redacao do resumo com
Resumo assunto, a ideia central, os objetivos, impessoalidade;
informativo ou os procedimentos metodoldgicos, os | Apresentagdo em paragrafo unico;
analitico argumentos, as demonstracdes e a Estrutura: referéncia (cabecalho),

conteudo do resumo e palavras-chave.

Resumo critico

Deve apresentar as mesmas
informacgGes do resumo informativo.
Permite opinides e comentérios do
autor do resumo; é necessario a critica
sobre o texto estudado.

Redacdo do resumo com
impessoalidade;

Apresentagdo em paragrafo unico;
Estrutura: referéncia (cabecalho) e
conteudo do resumo.

Resenha

Segue as mesmas informagdes do
resumo critico, porém deve-se colocar
na introducéo da resenha, a biografia
ou as credenciais do autor. E um
resumo mais amplo que comporta na
elaboracdo dos comentarios, a
utilizacdo de opiniBes de diversas
autoridades cientificas em relacédo a
obra do autor estudado.

Redacdo com impessoalidade;

N&o apresentar em paragrafo Unico;
Estrutura: referéncia (cabegalho) e
contetido do resumo.

Fonte: Rodrigues, 2006.

3.1.2 Normas de redagéo

A redacdo de um texto cientifico deve ser apresentada de uma maneira que facilite a

compreensdo do leitor, portanto recomenda-se que o contetdo da pesquisa siga algumas normas

especiais em relacdo a linguagem cientifica:

a)

b)

Impessoalidade: a redacdo do texto deve ser feita na 3% pessoa do singular e recomenda-
se evitar o uso de referéncia pessoais como “minha pesquisa”, “meu trabalho”, “minha
monografia”. O autor deve dar preferéncia para “o presente estudo”, “a presente
pesquisa”, etc.

Objetividade: o texto deve conter ideias que sejam relevantes, linguagem objetiva,
isenta de informacgdes de valor pessoal ou que possam denotar dupla interpretacao.

Recomenda-se evitar 0 uso de expressdes como “eu acho”, “eu acredito”, dentre outras.
Clareza: os vocabularios devem ser simples e formais, incluindo os termos técnicos
adequados, precisos e definidos a cada situacdo. Recomenda-se que os paragrafos nao

sejam muito longos.
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d) Concisdo: o pensamento expressado em uma frase deve ser sem redundancia de ideias,
conter o essencial, evitar repetir a mesma ideia em varios paragrafos. Significa expor
uma ideia em poucas palavras.

e) Coeréncia: as ideias devem ser apresentadas de forma sequenciada, com inicio, meio e
fim com harmonia entre as palavras. Relagdo l6gica entre as ideias.

f) Cortesia: deve-se evitar criticas a outros autores e publicagdes. Recomenda-se agradecer
as pessoas que contribuiram na elaboracéo do trabalho.

Quadro 7 — Nota sobre o sistema numérico de citagdo

6.2 Sistema numérico
Neste sistema, a indicacdo da fonte e feita por uma numeragdo Unica e consecutiva, em
algarismos arabicos, remetendo a lista de referéncias ao final do trabalho, do capitulo ou da
parte, na mesma ordem em que aparecem no texto. N&o se inicia a numeracao das citagdes
a cada pagina.
6.2.1 O sistema numérico ndo deve ser utilizado quando ha notas de rodapé.
6.2.2 A indicacdo da numeracéo pode ser feita entre parénteses, alinhada ao texto, ou situada
pouco acima da linha do texto em expoente a linha do mesmo, apos a pontuagédo que fecha
a citacdo.
Exemplos:  Diz Rui Barbosa: "Tudo é viver, previvendo.” (15)

Diz Rui Barbosa: "Tudo é viver, previvendo."®®

Fonte: ABNT NBR 10520, 2002. (Citac&o literal).

Em particular, quando falamos de pesquisa, resultados isolados ndo podem ser tomados ao pé da
letra. Um novo artigo nos prestigiosos Lancer ou New England Journal of Medicine ndo podem
ser tomados isoladamente e virar uma orientacdo para nossa salde. Se lermos sobre uma pesquisa
de Harvard, mostrando que brdcolis ou chuchu baixam o colesterol, isto ndo significa que
devemos sair correndo para a quitanda e comprar todo o estoque. Os resultados de uma pesquisa
individual séo apenas o ponto de partida para a sua replicacdo, cujo objetivo é ver se 0s mesmos
resultados sdo reproduzidos por outros pesquisadores.

CASTRO (2015, p. 106)
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4 PROJETOS DE PESQUISA

A elaboracdo de um projeto de pesquisa segue as recomendacGes da ABNT NBR

15287:2011 que define um projeto de pesquisa como uma das fases da pesquisa; é a descri¢do

de sua estrutura. O projeto é a descri¢do da estrutura de um empreendimento a ser realizado. As

regras gerais de apresentacdo e formatacdo seguem as normas apresentadas na ABNT NBR

14724:2011.

Um projeto refere-se ao planejamento de uma pesquisa para verificar sua viabilidade. O

projeto de pesquisa apresenta 0s elementos necessarios e faz a previsao e provisdo dos recursos

gue serdo necessarios para que o pesquisador possa atender aos seus objetivos e responder ao

problema de pesquisa, estabelecendo ainda a ordem, a natureza das tarefas e o cronograma a
ser seguido (CERVO; BERVIAN, 2007).
Quadro 8 — Estrutura do projeto de pesquisa

Pré-textuais

Estrutura | Elementos
CAPA

FOLHA DE ROSTO

SUMARIO

Textuais

1 INTRODUCAO

1.1 JUSTIFICATIVA

1.1.1 Problema de pesquisa
1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo geral

1.2.2 Objetivos especificos

Elementos obrigatorios

2 REFERENCIAL TEORICO

3 METODO

Pos-textuais

REFERENCIAS

APENDICES

Elementos opcionais

ANEXOS

Fonte: Os Autores, 2016

Para uma pesquisa ter relevancia, € preciso sistematizacéo, isto significa dizer que deve

ter qualidade cientifica que é conseguida a partir do carater e rigor metodoldgico. Para o

pesquisador pensar em um projeto de pesquisa, é necessario que algumas perguntas sejam

respondidas como forma de elaboracéo de um roteiro de pesquisa.

Quadro 9 — Roteiro de pesquisa

Perguntas Respostas

O que pesquisar?

Formulacdo do problema, das hipdteses e das referéncias tedricas.

Por gue pesquisar?

Justificativa

Como pesquisar?

Metodologia da pesquisa

Quando pesquisar?

Cronograma

Com que recursos?

Orcamento

Quem pesquisa?

Pesquisador/coordenador/orientador e/ou grupo de pesquisa

Fonte: Tozoni-Reis,2009.
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Figura 5 — Estrutura do Projeto de Pesquisa

ELEMENTO ELEMENTO
Parte Externa CAPA OBRIGATORIO OPCIONAL

FOLHA DE
ROSTO

1 INTRODUGAO
1.1JUSTIFICATIVA

1.1.1 PROBLEMA DE PESQUISA
1.2 OBJETIVOS
1.2
1.2

Elementos pré-textuais) <

SUMARIO

.1 Objetivo geral
.2 Objetivos especificos

1

2
Elementos textuais - REFERENCIAL >
INTRODUGAO TEORICO METODO

Elementos pés-textuais REFERENCIAS APENDICES ANEXOS

Fonte: Os Autores, 2016.
Para que uma pesquisa tenha éxito é necessario que o pesquisador elabore muito bem o

seu projeto de pesquisa, de forma estudada e planejada, afim de que possa seguir todas as etapas
propostas sem correr riscos desnecessarios e ter surpresas desagradaveis. Um projeto de
pesquisa pode ser modificado pelo pesquisador por necessidade de adaptacdo as novas
necessidades contingenciais ou até mesmo apds consideracdes da banca de qualificacdo do
trabalho de conclusdo de curso de graduacéo, da dissertagédo de mestrado ou tese de doutorado,
por exemplo.

Alguns elementos do projeto seguem as mesmas orientacGes referentes ao trabalho de
concluséo de curso, posto que o projeto é uma proposta prévia ao TCC. Elementos constantes
do método, como o cronograma e 0 orgamento, s6 devem estar presentes no projeto e ndo no
TCC, visto que orientam no sentido de planejar o tempo € 0S recursos necessarios para a
consecucdo da pesquisa. Por conveniéncia, optou-se pela abordagem do cronograma e

orcamento junto aos elementos do TCC.
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5 TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

O trabalho de concluséo de curso (TCC) é elemento obrigatorio em muitos cursos de
graduacdo e pode ser entregue nas seguintes modalidades: monografia, relatério ou artigo
cientifico.

Em todas as modalidades, a ideia principal é fazer com que o aluno de graduacéo seja
introduzido ao método cientifico, sendo considerado um processo de busca racional e
sistematica para responder as indagacdes cientificas (BREVIDELLI; SERTORIO, 2010).

De acordo com as regras de formatacao de trabalhos ABNT NBR 14724:2011, ha uma
divisdo entre os elementos que compde o TCC entre elementos pré-textuais, textuais e pos-
textuais:

a) Elementos pré-textuais:

Capa (obrigatério)

Folha de rosto (obrigatorio)
Folha de aprovacéo (obrigatorio)
Dedicatoria (opcional)
Agradecimento (opcional)
Epigrafe (opcional)

Resumo (obrigatorio)

Abstract (obrigatorio)

Lista de ilustragdes (opcional)
Lista de tabelas (opcional)

Lista de abreviaturas e siglas (opcional)
Lista de simbolos (opcional)
Sumario (obrigatorio)

b) Elementos textuais:

Introducéo (incluindo justificativa, problema de pesquisa, hipotese e objetivos geral
e especifico)
Referencial teorico
Método
Anélise e discussdo dos resultados
Consideracdes finais ou concluséo
c) Elementos pos-textuais:
Referéncias (obrigatorio)
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Glossério (opcional)
Apéndices (opcional)
Anexos (opcional)

Figura 6 — Estrutura do Trabalho de Concluséo de Curso

ELEMENTO ELEMENTO
Parte Externa > CAPA OBRIGATORIO OPCIONAL
/‘
F‘;;';ATIOJE ERRATA A:ﬁ;':,:g:o DEDICATORIA| | serapeciuentos EPIGRAFE
Elementos pré-text% <
ABSTRACT
RESUMO EM LISTADE LISTA DE LISTA DE LISTA DE
(RESUMO EM
veaNauA | . WUSTRACOES | | TapE| AS | [SREVATURAS) | giyBoLOs| | SUMARIO
(4

TEORICO METODOLOGIA| | EDISCUssAo

3
. 1 2 MATERIAL E 4 :
Elementos textua> INTRODUGAO | | REFERENCIAL | | yeronas oy | | RESULTADOS | | CONSIERAGOES

Elementos pés-textu% REFERENCIAS | | GLOSSARIO APENDICES ANEXOS INDICE

Fonte: Os Autores, 2016.

5.1 ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS

S&o considerados todos os elementos que compfe o trabalho e sdo apresentados
sequencialmente antes dos elementos textuais, e de acordo com a ABNT NBR 14724:2011

devem ser apresentados na seguinte ordem:

5.1.1. Capa

A capa é um elemento obrigatorio que deve ser apresentada em papel branco, assim
como todo o trabalho, folha tamanho A4 (21 cm X29,7) com margens esquerda e superior (3
cm) e direita e inferior (2 cm). A cor da digitacdo deve ser na cor preta com fonte em Arial ou

Times New Roman e espacejamento simples (1,0).
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Os itens que devem ser incluidos na capa sdo: nome da faculdade (12 linha), nome do
curso (22 linha), nome do aluno(a) (13? linha), titulo do trabalho, projeto (252 linha), nome da

cidade e Estado da federacédo a que pertence (penultima linha) e ano da entrega (Gltima linha).

5.1.2 Folha de rosto

Na folha de rosto, conforme modelo na pagina 22, deve ser apresentado o nome do aluno
(1% linha), a seguir o titulo do trabalho (centro da pagina — aproximadamente 252 linha) e a
descricdo do trabalho contendo a natureza indicativa e o objetivo do trabalho, o nome da
disciplina, do professor orientador, com a sua titulagéo, exposto com recuo de 8 cm da margem
esquerda, fonte tamanho 10 e espacejamento simples (1,0). Na penultima linha aparece a cidade
e o Estado e na ultima linha o ano de entrega do trabalho.

Exemplo de descricdo do trabalho:

Trabalho da Disciplina de Direito Processual
Constitucional apresentado ao Curso de Direito, Area
das Ciéncias Sociais Aplicadas das Faculdades
Integradas Vale do Iguagu - Uniguagu com requisito a
obtencdo de conceito avaliativo.

Projeto de Pesquisa apresentado ao curso de
Biomedicina as Faculdades do Centro do Parana -
UCP, Area das Ciéncias Bioldgicas e da Sadde, como
critério parcial para obtencdo do titulo de Bacharel em
Biomedicina.

Professor Orientador: Ms. Nome do Orientador

Trabalho de Concluséo de Curso apresentado ao Curso
de Engenharia Mecanica, Area das Ciéncias Exatas da
Faculdade Campo Real, como requisito a obtencédo de
grau de Bacharel em Engenharia Mecénica.

Professor Orientador: Ms. Nome do Orientador

Monografia apresentada ao Curso de Especializacéo
em Sociologia, Area das Ciéncias Sociais Aplicada, da
Faculdade Campo Real como requisito a obtencdo do
titulo de Especialista em Sociologia.

Professor Orientador: Ms. Nome do Orientador

Dissertacdo apresentada ao Programa de Pds-
graduacao Strictu Sensu em Educacdo, das Faculdades
Integradas Vale do lguagu-Uniguagu, como requisito
a obtengdo do titulo de Mestre em Educagéo.
Professor Orientador: Dr. Nome do Orientador

Tese apresentada ao Programa de Pos-graduacao
Strictu Sensu em Ciéncias Juridicas, das Faculdades
do Centro do Parana-UCP, como requisito & obtencédo
do titulo de Doutor em Ciéncias Juridicas.

Professor Orientador: Dr. Nome do Orientador

5.1.3 Verso da folha

No verso da folha constam os itens de catalogacdo na publicacéo, conforme o Codigo
de Catalogacdo Anglo Americano (ABNT NBR 14724, 2011).
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5.1.4 Errata

O elemento errata € um item opcional no trabalho. Deve ser apresentado apos a folha de

rosto e contém os erros do trabalho, seguido das paginas em que ocorrem e as devidas correcoes.

Exemplo:
Folha Linha Onde se 1€ Leia-se
17 5 Multidiciplinar Multidisciplinar

5.1.5 Folha de aprovacéo

A folha de aprovacdo ¢ um elemento obrigatorio e deve ser apresentado contendo 0s
seguintes itens: TERMO DE APROVACAO (12 linha) com fonte tamanho 12, maitsculas e
negrito, abaixo apresenta-se o titulo do trabalho e 0 nome do aluno, ambos também com fonte

em negrito e maitsculas. Um modelo de folha de aprovagdo é mostrado na pagina 44.

5.1.6 Dedicatoria

Este item é considerado um elemento opcional do trabalho. Quando incluido deve conter
uma homenagem ou dedicatoria a alguém de escolha do pesquisador. Sua apresentacdo é em

folha isolada.

5.1.7 Agradecimento(s)

Este item também é considerado um elemento opcional. Considerado um espago aonde
0 autor expressa seu reconhecimento a pessoas, instituicdes que contribuiram com o
desenvolvimento do seu trabalho/projeto/relatério/monografia/dissertacao/tese. Também deve

ser apresentado em folha isolada.

5.1.8 Epigrafe

A epigrafe € uma frase ou pensamento de algum autor apresentado sob a forma de
citacdo seguido da respectiva autoria. Recomenda-se que tenha relagdo com o contetdo do

trabalho. Considerada um elemento opcional do trabalho.

5.1.9 Resumo

O resumo é um elemento obrigatdrio do trabalho (ABNT NBR 6028:2003). Nele deve
constar a natureza do problema de pesquisa, 0s objetivos do estudo, 0 método empregado e 0s
resultados alcancados. Deve ser apresentado em linguagem clara, concisa e objetiva em um

unico paragrafo, sem a divisao por itens, em espacamento simples. Necessita ser redigido na
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terceira pessoa do tempo singular e conter entre 150 e 500 palavras. Abaixo do resumo
apresenta-se as palavras-chave (recomenda-se de trés a cinco), antecedidas da expressdo
Palavras-chave: separadas entre si por ponto e finalizadas também por ponto.

MODELO DE FOLHA DE APROVACAO

Borda
meramente i
ilustrativa dos

limites do texto - g
nédo ha nenhuma o
S
borda nas )
paginas do
trabalho L -
TERMO DE APROVACAO
TIiTULO DO TRABALHO
NOME DO ALUNO
Trabalho de conclusio de curso apresentado ao Curso de Nome do Curso das Faculdades
Integradas do Vale do Iguacu, como requisito para obten¢éo do Grau de Bacharel em Nome do
Curso, considerado aprovado pela banca examinadora e avaliado como nota: em sua
defesa publica.
~ 300cm 2,00 cm’

Orientador(a): Prof(a).Ms. Nome do Orientador(a)
Nome da institui¢do a qual pertence o orientador

Membro da banca: Prof(a). Ms. Nome do Membro da Banca
Nome da institui¢do a qual pertence o membro da banca

Membro da banca: Prof(a). Nome do Membro da Banca
Nome da institui¢do a qual pertence 0 membro da banca

Unido da Vitéria - PR, 24 de novembro de 2016.

AE
G

o
<
o

Y
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MODELO DE RESUMO
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Borda

Referéncia
indicativa do autor,
titulo, natureza e
local do trabalho

O resumo deve
ressaltar o
objetivo, o
método, os

resultados e as

conclusdes do

documento. A
ordeme a

extensdo
destes itens
dependem do tipo
de resumo
(informativo ou
indicativo) e do
tratamento que
cada item recebe
no documento
original.

-
3,00 cm

As palavras-
chave devem
figurar logo
abaixo do resumo,
antecedidas da
expressao
Palavras-chave:,
separadas entre si
por ponto e
finalizadas
também por
ponto.

Fonte: 12
Espagamento simples

3,00 cm

Y

[

QA RESUMO
SOUZA, Adilson Veiga e. Efetividade das politicas publicas de saide bucal e 0
desenvolvimento social no territério da 26" SDR. 2009. 99 f. Dissertagiio (Mestrado).
Programa de Mestrado em Desenvolvimento Regional, Universidade do Contestado,
Campus de Canoinhas, 2009,

A satde bucal tem no Programa Brasil Sorridente sua plataforma de inser¢io na satde coletiva.
A operacionalizagdo deste programa enfrenta problemas como a gestio e o provimento da
atengio em salde bucal. O estudo pesquisa qual a efetividade das politicas piblicas em satde
bucal na realidade socioeconémica e cultural das populagdes, incorporando-as ao projeto de
desenvolvimento na 26" SDR. A discussdio que o estudo instiga mostra que os gestores
municipais de saide devem estabelecer pardmetros para acompanhamento das agdes das
equipes, avaliando a atuagdo das equipes de satude bucal e orientando o processo de trabalho. A
construgio desses pardmetros deve ocorrer a partir de metas tragadas ap6s o conhecimento da
realidade socio-cultural e epidemiologica das populagdes, subsidiando com dados a construgdo
de um modelo de atengdo integral a satde bucal para o territorio da 26* SDR. Os objetivos
especificos elencados para compor o arcabougo da discussdo sdo: pesquisar as politicas
publicas destinadas & satde bucal no territério nacional e na 26" SDR; pesquisar o cenério da
satde bucal como parte da satde coletiva ¢ os fatores que influenciam as politicas publicas de
satde no territdrio da 26° SDR; e analisar a efetividade das politicas publicas de saide bucal no
desenvolvimento social do territorio da 26" SDR. O eixo que orienta este estudo ¢ a analise das
concepgdes de territorializagdo dos problemas de saude a partir da inser¢fo da politica nacional
de atengdo basica em saude na drea delimitada, buscando dados e informagdes que possam
contribuir para a elaboragdo de propostas voltadas para a adequagio de um modelo de
assisténcia odontolégica que considere a realidade social, cultural e econémica do territério em
questdo. A metodologia empregada envolve, principalmente, pesquisa documental e de campo,
em visitas diretas aos municipios da 26* SDR. A base de dados em satide do DATASUS também
¢ utilizada e compde matriz avaliativa para varidveis da gestdo do sistema de satde bucal e do
provimento da atengfio em satide bucal. O conceito de efetividade é abordado para entender sua
importdncia na avaliagdo de varidveis descjaveis de desempenho em organizagdes ¢
programas. As sugestdes da pesquisa apontam para medidas como o tratamento por faixas
etdrias da populagio usudria dos servigos de satide bucal, a fim de permitir a avaliagio adequada
da universalidade e integralidade. Recomenda-se mudanga paradigmética no modelo de
atencdo a satide bucal para a coletividade, o que requer o rompimento com formas de trabalho
arcaicas, novas maneiras de lidar com o processo saude-doenga ¢ necessidade de capacitar ¢
instrumentalizar equipes e profissionais.

Palavras-chave: Avaliagao em Sande. Desenvolvimento Social. Efetividade.

Devem-se evitar:
a) simbolos e contragdes que nao sejam de uso corrente;
b) férmulas, equagdes, diagramas etc., que ndo sejam absolutamente necessarios; quando seu
emprego for imprescindivel, defini-los na primeira vez que aparecerem.
Quanto a sua extensdo os resumos devem ter:

a) de 150 a 500 palavras os de trabalhos académicos (teses, dissertag6es e outros) e relatérios
técnico-cientificos;

b) de 100 a 250 palavras os de artigos de periodicos;

c) de 50 a 100 palavras os destinados a indicagées breves.
Os resumos criticos, por suas caracteristicas especiais, ndo estdo sujeitos a limite de palavras

Fonte: ABNT NBR 6028, 2003. (citagdes literais)

meramente
ilustrativa dos
limites do texto -
ndo ha nenhuma
borda nas
paginas do
trabalho

O resumo deve ser
composto de uma
sequéncia de frases
concisas,
afirmativas e nao de
enumeragao de
topicos.
Recomenda-se o
uso de paragrafo
unico.

A primeira frase
deve ser
significativa,
explicando o tema
principal do
documento. A
seguir, deve-se
indicar a informagao
sobre a categoria do
tratamento
(meméria, estudo de
caso, analise da
situagao etc.).
Deve-se usar o
verbo na voz ativa e
na terceira pessoa

- |
2,00 cm

Q

o
o

L
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5.1.10 Resumo em lingua estrangeira — abstract

O resumo em lingua estrangeira € um elemento obrigatério do trabalho (ABNT NBR
6028:2003). Apresenta as mesmas caracteristicas do resumo sendo chamado em inglés,
Abstract; em espanhol, Resumen. Também deve ser seguido pelas palavras-chave (em inglés,

Keywords; em espanhol, palavras-clave; em francés, resumé).

5.1.11 Lista de ilustragdes

A lista de ilustracBes e considerada um elemento opcional do trabalho e consiste na
apresentacdo em folha propria, da relacdo das ilustragdes que contém o trabalho. E listado a
partir da ordem de aparecimento no texto, designado por seu nome, travessao, titulo, seguido
pelo nimero da pagina aonde esté inserida.

De acordo com a ABNT NBR (14724:2011, p. 12) “[...] tipo de ilustracdo (desenhos,
esquemas, fluxogramas, fotografias, graficos, mapas, organogramas, plantas, quadros, retratos

e outras”. Exceto tabelas que se recomenda sua apresentacéo em lista propria.

Exemplo:
Desenho 1 — Anatomia do COragao NUMANO.........c.cuviiiiiiiieiere e 12
Fotografia 1 — Edificio FranCiSCo CIBVE ..........cociiiiiiiiie e 17
Mapa 1 — Mapa d0 BraSil .........ccooiiiiiiiiec e 24
FOtOgrafia 2 — RIO IQUAGU........civeeiierieiiesie et e ettt e e te et neenne e e nneenns 31
Quadro 1 — Casos notificados em Unido da VitOria.........cccccevveeieeiieiiieii e 45

5.1.12 Lista de tabelas

A lista de tabelas também é um elemento opcional e recomenda-se que os itens sejam
apresentados por ordem de aparecimento no texto seguidos pelo nome, travessao, titulo e pelo

namero da pégina aonde esté inserida.

Exemplo:
Tabela 1 — Numero de criancas diagnosticadas com microcefalia no Brasil ..............c..c......... 27
Tabela 2 — Valores gastos pelo sistema Unico de Salde...........ccoevveiiiieieeie i 32
Tabela 3 — Pontuacdo individual obtida nas entrevistas...........cocevverierneeiesie e 45
Tabela 4 — Escore geral de NOUTICACOES ......ccuveueiieiieie et 53

5.1.13 Lista de abreviaturas e siglas

Consiste em um elemento opcional do trabalho que nele constam as abreviaturas e siglas

utilizadas. Estas devem ser informadas no texto no primeiro momento em que aparecem,
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antecedidos do seu nome por extenso. Nesta lista, recomenda-se que sejam apresentadas em
ordem alfabética.
Exemplo:
ABNT Associacdo brasileira de normas técnicas
alt altitude
doc. Documento
IBGE Instituto brasileiro de geografia e estatistica
min minuto
ONU  Organizacao das nagdes unidas
org. organizagéo
PaO,  Pressdo parcial de oxigénio
Trad.  Traducéo

V. volume

5.1.14 Lista de simbolos

Consiste em um elemento opcional do trabalho que nele constam os simbolos utilizados
gue deve ser elaborado de acordo com a ordem em que aparecem no texto.
Exemplo:
@ arroba
% por cento
K potassio
Cl cloro

C carbono

5.1.15 Sumario

O sumério é considerado elemento obrigatério. Nele devem ser apresentados as
respectivas partes do trabalho acompanhadas pela pagina a que estdo inseridos, exibindo-se
descritas e numeradas como foram grafadas no texto. Indicados por seu titulo, ou subtitulo
quando houver, seguidos da paginacdo com numeros de forma ardbica, sempre de forma
gradativa conforme aparecem no texto. As recomendacdes que constam na ABNT NBR 6027
sdo as seguintes:

a) 0 sumario deve ser o ultimo elemento pré-textual;

b) a subordinacdo dos itens do sumério deve ser destacada conforme aparecem no

texto;
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c) apalavra sumario deve ser apresentada centralizada com a mesma tipologia da fonte
utilizada nas se¢des primarias;

d) os elementos pré-textuais ndo sao incluidos no sumario;

e) os indicativos das secBes devem ser alinhados a esquerda, devendo o numero
indicativo da pagina no texto estar alinhado a direita;

f) ostitulos e subtitulos (se houverem) sucedem os indicativos das se¢des e devem ser

alinhados pela margem do titulo indicativo mais extenso.

Qualquer teoria fisica é sempre provisoria, no sentido de que € apenas uma
hipdtese: nunca se pode prova-la. Ndo importa quantas vezes os resultados dos
experimentos coincidam com alguma teoria, nunca se pode ter certeza de que o resultado
ndo ira contradizé-la da vez seguinte. Em contrapartida, podemos refutar uma teoria ao
encontrar uma Unica observacdo em desacordo com as previsdes. Como o filésofo da
ciéncia Karl Popper frisou, uma boa teoria se caracteriza por criar uma série de previsoes
que, a principio, poderiam ser refutadas ou invalidadas pela observacdo. Cada vez que
observamos novos experimentos coincidirem com as previsoes, a teoria sobrevive e nossa
confianca nela aumenta; porém, se em algum momento uma nova observacao a contradiz,
temos de abandonar a teoria e modifica-la.

HAWKINK, 2015, p. 21.
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MODELO DE SUMARIO
{ . ~ o
. - - Regras gerais de apresentagdo do sumario
O sumario deve ser localizado: ) A 1 A palavra sumario deve ser centralizada e
a) como lltimo elemento pré-textual; . i e |com a mesma tipologia da fonte utilizada para
b) quando houver mais de um volume, deve ser incluido G as segbes primarias.
o sumario de toda a obra em todos os volumes, de b= 2 A subordinagéo dos itens do sumario deve
i_'orma que se tenha conhecimento do contetdo, ) ser destacada pela apresentagao tipografica
independente do volume consultado. Y utilizada no texto.
: 3 Os elementos pré-textuais ndo devem constar
SUMARIO no sumario.
. J
s ™~ A
Ordem dos elementos } | :Eg;gl?i%&g """""""
_ dosumario 1.2 OBJETIVOS....
1 Os indicativos das 1.2.10bjetivo geral
Segoes que f}ompoerc? 2 1.2.20bjetivos especificos -
sumario, se nouver, deVem |  FUNDAMENTACAO TEORICA
ser alinhados a esquerda, (5, prOBIOTICOS
conforme a NBR 6024. 79 KEFIR
2 Os titulos, e os 2'2 1 Historico
subtitulos, sq h‘?“"?“ 2.2.2Usos e técnica de prﬂduyao ...... .
sucedem os indicativos das | 5 3" [NTOLERANCIA A PRODUTOS LACTEOS .
segdes. Recomenda-se 2.4 I0GURTES
que sejam alinhados pela | 5’5 FROZEN Yd&bRT _____________
margem do titulo do 3 MATERIAISEMETODOS...
indicativo mais extenso. 3.1 TIPODEPESQUISA e
3 O(s) nome(s) do(s) 32 POPULACAOEAMOSTRA..
autor(es), se houver, 33 LOCALDEPESQUISA.......
sucede(m) s titulos € 05 13 4 PERJODO DEESTUDO oo
\subtitulos. J|3.5 MATERIATS ...
3.5.1Vidrarias
3.5.2Reagentes e SOIUCHES .........c.oceroceceiunrcrncrreceecreien
3.5.3Equipamentos .
| 3:-5.4Utensilios.......... - -
3,00 cm 3.5.50utros 2,00 cm
3.6 METODOS...........

3.6.1Preparagio das amostras

3.6.2Elaboracio do iogurte de kefir

3.6.3Elaboragiio do frozen de kefir.
3.6.4Analise sensorial .

3.6.5Analise dalactose

3.6.6Tabulacdo e andlise dos dados
3.7 ASPECTOSETICOS

3.8 CRONOGRAMA

3.9 ORCAMENTO.

4
REFERENCIAS.....

CONSIDERACOES FINAIS

ANEXOA-TERMO DEAUTORIZACAO

A paginacgao deve ser apresentada sob uma das formas
abaixo:
a) numero da primeira pagina (exemplo: 27);
b) nimeros das paginas inicial e final, separadas por hifen
(exemplo: 91-143);
c) numeros das paginas em que se distribui o texto (exemplo: 27,
35, 64 ou 27-30, 35-38, 64-70).

Se houver um lnico sumario, podem ser colocadas tradugées dos

travesséo.

ANEXO B-TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO...............30

4

titulos apos os titulos originais, separados por barra obliqua ou (Fonte: ABNT NBR 6027, 2003. (citagdes literais) )
Se o documento for apresentado em mais de um idioma, para o i |
mesmo texto, recomenda-se um sumario separado para cada g
idioma, inclusive a palavra sumario, em paginas distintas =
J N
Y
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5.2 ELEMENTOS TEXTUAIS

Os elementos textuais sdo considerados o contetido do trabalho divididos em partes
distintas e ordenados em uma sequéncia ldgica de apresentacdo. Considerada a area do estudo

no qual é exposto o assunto.

5.2.1 Introducéo

A introducdo é a primeira se¢do de um trabalho académico, deve-se explicar de forma
clara a importancia da realizagdo do estudo de forma a facilitar a compreenséo do leitor. Nela
define-se brevemente os objetivos, o enfoque dado ao assunto e a relacdo com outros estudos.
Recomenda-se que seja apresentado em subsecfes. Segue abaixo a sequéncia de ordem de
apresentacdo numeérica e dos titulos e subtitulos recomendados.

Exemplo:

1 INTRODUCAO

1.1 JUSTIFICATIVA

1.1.1 Problema de pesquisa

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo geral

1.2.1 Objetivos especificos

5.2.2 Justificativa

A justificativa em um trabalho de conclusdo de curso representa uma apresentagéo
inicial do estudo que pode incluir fatores que motivaram o pesquisador, sua relacdo e
experiéncia com o tema, argumentacdo acerca da importancia da pesquisa sob o ponto de vista
metodoldgico, tedrico ou empirico e a referéncia ou contribuicdo para o conhecimento de
alguma questdo tedrica ou pratica que ainda ndo tenha sido solucionada (GIL, 2002).

A justificativa precisa reforcar a importancia do tema escolhido e, para isso, alguns
estudiosos recomendam incluir citacdes de autores acerca deste tema para que ocorra um ponto
de encontro entre sua ideia e a de outros autores. Porém, vale ressaltar a importancia da narrativa
do préprio autor do trabalho de conclusao de curso, sendo que o discurso do autor deve refletir
a relevancia do tema escolhido e o contexto em que a pesquisa ocorre.

Assim, é preciso evitar na justificativa uma sequéncia enfadonha de citacdes a autores

ex0genos ao trabalho.
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5.2.3 Problema de pesquisa

Um problema de pesquisa, refere-se a uma pergunta que deve ser respondida pelo
pesquisador, torna-se evidente que é uma questdo a ser resolvida por meio da pesquisa
cientifica.

Para definir um problema de pesquisa, recomenda-se que o pesquisador tenha definido
seu tema de pesquisa, que seja de seu interesse, que 0 motive a pesquisar. A partir da escolha
de um tema geral, delimita-se um tema mais especifico que possa gerar, no pesquisador, um

guestionamento, uma duvida, uma pergunta que sera chamada de problema de pesquisa.

Quadro 10 — Exemplos de formulacdo de problemas de pesquisa, a partir de um tema

Tema Formulacéo do problema

Infeccio hospitalar Quais os fatores de risco para a infeccdo hospitalar em recém-
¢ P nascidos?
Qual a eficicia das abordagens convencionais de ensino para

Ensino ) s

estudantes universitarios?
Tratamentos e Qual a eficacia da camomila para tratamento de flebites de pacientes
condutas internados?

Qual a relagdo entre conhecimento de fatores de risco para doenga
Prevencao de doencas | cardiovascular e pratica de exercicios fisicos, entre estudantes
universitarios?

Qualidade de vidado | Que fatores estdo associados a satisfacdo no trabalho dos
trabalhador profissionais de salde?

Qual o grau de conhecimento sobre precaucbes padrdo entre 0s

estudantes da area da satde?
Fonte: BREVIDELLI; SERTORIO, 2006 (Modificado pelos autores, 2016).

Biosseguranca

Uma vez formulado o problema de pesquisa, 0 pesquisador deve propor uma suposta
resposta, provavel e provisoria, neste caso denomina-se hipotese. Para Marconi e Lakatos
(2006, p. 130): “Ambos problemas e hipdteses, sdo enunciados de relagbes entre variaveis
(fatos, fendmenos); a diferenca reside em que o problema constitui sentenca interrogativa e a
hipotese, sentenca afirmativa mais detalhada”.

5.2.4 Hipoteses

A formulagdo das hipéteses € considerada um dos pontos-chave para a elaboracéo do
trabalho cientifico, requer dominio do pesquisador acerca do tema a ser pesquisado e do
problema de pesquisa a ser respondido. Uma hipdtese deve ter relacdo com o problema de

pesquisa.
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Alguns aspectos principais na formulacao das hipdteses sdo considerados por Brevidelli
e Sertorio (2010, p.43):
Redigir na forma de sentenga declarativa, concisa e clara; ser especifica e com

referéncias empiricas; estabelecer uma relacdo explicativa para o problema de
pesquisa; estabelecer relagcdo quantitativa ou de associacdo/correlacdo entre duas ou

mais variaveis.

Quadro 11 — Exemplos de delimitacdo de hipoteses, a partir da definicdo do problema de

pesquisa
Tema Formulacéo do problema Determinacdo de hipdteses
« uais os fatores de risco para a . . .
Infeccéo Q x . P O baixo peso ¢é fator de risco para
. infeccdo hospitalar em recém- . ~ , !
hospitalar : infeccdo em recém-nascidos.
nascidos?
o Estudantes universitarios
Qual a eficacia das abordagens .
. L . submetidos a abordagens
Ensino convencionais de ensino para

estudantes universitarios?

convencionais de ensino
apresentam alto desempenho.

Tratamentos e
condutas

Qual a eficacia da camomila para
tratamento de flebites de
pacientes internados?

Pacientes com flebites tratados com
camomila apresentam regressao
rapida do processo.

Prevencao de

Qual a relacéo entre
conhecimento de fatores de risco
para doenca cardiovascular e

O conhecimento dos fatores de
risco de doencas cardiovasculares
ndo esta associado a pratica de

trabalhador

profissionais de saide?

doencas . AP o
¢ préatica de exercicios fisicos, entre | exercicios fisicos entre estudantes
estudantes universitarios? universitarios.
. . . R A autonomia e a identidade com o
Qualidade de Que fatores estdo associados a trabalho estio associadas
vida do satisfacdo no trabalho dos

positivamente & satisfagdo no
trabalho de profissionais de salde.

Biosseguranca

Qual o grau de conhecimento
sobre precaucgdes padrdo entre 0s
estudantes da area da satde?

O grau de conhecimento sobre
precaucOes padrdo entre estudantes
de cursos da area da saude é
insatisfatorio.

Clara

Fonte: Brevidelli, 2010.

Quadro 12 — Caracteristicas de hipoteses

UMA HIPOTESE DEVE SER

Clareza refere-se a como a hipotese foi enunciada, isto &, constituida por termos que
ajudam realmente a entender o que se pretende afirmar e indiqguem de modo
compreensivel os fendmenos a que se referem.

Verificavel pelos
processos cientificos

N&o deve conter julgamentos morais, embora possa estudar julgamentos de valor.

Especifica

O enunciado deve ser especificado, dando as caracteristicas para identificar o que
deve ser observado e incluindo uma referéncia aos indicios que serdo usados.

Plausivel

Deve indicar uma situagao possivel de ser admitida, de ser aceita.

Consistente

O enunciado ndo deve estar em contradicdo nem com a teoria, nem com o
conhecimento cientifico mais amplo; também ndo deve existir contradi¢do dentro do

préprio enunciado.

Fonte: Marconi e Lakatos, 2006.
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5.2.5 Objetivos

Ap0s a definicdo do problema de pesquisa e das hipoteses o pesquisador ira apresentar
0s objetivos da pesquisa (objetivo geral e objetivos especificos). Este fato implica em detalhar
guais procedimentos serdo realizados para testar suas hipéteses e responder ao seu problema de
pesquisa. Recomenda-se que a apresentacdo dos objetivos seja feita a partir da definicdo de
verbos de acdo considerados mensuraveis como: “identificar”, “verificar”, “descrever”,
“mensurar”, “avaliar”, “comparar”, “determinar”, “discutir”, “sintetizar”, dentre outros. Ao
final do estudo, mais especificamente na conclusdo ou considerages finais, 0 pesquisador ira
descrever e avaliar se os seus objetivos foram alcangados.

O objetivo geral esta ligado a uma viséo abrangente do tema. De acordo com Marconi
e Lakatos (2006, p. 221) “Relaciona-se com o conteudo intrinseco, quer dos fendmenos e
eventos, quer das ideias estudadas. Vincula-se diretamente a propria significacdo da tese
proposta ao estudo”.

Ja os objetivos especificos tém caracteristica de apresentar um carater mais concreto,
pois admitem alcancar o objetivo geral e também a aplica-lo em situacdes especificas
(MARCONI; LAKATOS, 2006).

O quadro 12 apresenta exemplos de objetivos, a partir da definicdo do problema e da

hipdtese de estudo.

5.3 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico em um TCC constitui a parte em que o pesquisador contextualiza
0 assunto, o problema que se pretende responder com a pesquisa. Refere-se a fundamentacgéo
teodrica do assunto, as contribui¢6es de outros autores acerca do tema em publicacdes anteriores.

De acordo com Gil (2002, p. 162) “Essa revisdo ndo pode ser constituida apenas por
referéncias ou sinteses dos estudos feitos, mas por discussdo critica do “estado atual da
questdo”. O referencial tedrico no TCC constitui o item de nimero 2 na sequéncia do trabalho
e representa a fundamentacdo tedrica da pesquisa. Recomenda-se que 0s itens sejam
apresentados em subdivisdes de acordo com o tamanho do texto.

As referéncias sdo fundamentais para que posteriormente o pesquisador possa realizar a
interpretacdo e a discussdo dos resultados. A busca de evidéncias, segundo Vitolo (2012, p. 7)
“e a técnica que torna possivel o encontro entre uma pergunta formulada e a informacéo
armazenada, e as habilidades necessarias para isso sdo o dominio da ferramenta de busca e a
escolha da estratégia adequada”.
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5.4 METODO

O método cientifico é o item 3 do TCC. E definido como um conjunto de regras que tém
por objetivo responder a um problema de pesquisa, ou explicar um fato por meio de hipdteses
ou teorias, que podem ser testadas experimentalmente pelo pesquisador, para serem
comprovadas ou refutadas (MARCONI, 2001).

O método cientifico quer descobrir a realidade dos fatos seguindo o caminho da davida
sistematica, metddica, portanto ndo se inventa um método. E definido, ainda, como um conjunto
de regras seguidas pelo pesquisador afim de produzir novos conceitos e conhecimento.
Caracterizado por um conjunto de etapas ou passos a serem seguidos pelo pesquisador.

Apresenta-se, no quadro 13, os principais métodos cientificos.

O método é sistematico, quer descobrir a realidade dos fatos por meio de uma
investigacdo que nasce de um problema observado ou sentido pelo pesquisador.

A especificacdo da metodologia da pesquisa, segundo Marconi (2001, p. 47) “é a que
abrange maior nimero de itens, pois responde, a um sé tempo, as questdes como? Com qué?
Onde? Quanto? Quando?

E onde se define onde e como a pesquisa sera realizada e ajustada de acordo com as
caracteristicas de cada projeto.

Para Ferreira (2001, p. 14):

E o local onde se garante a reprodutibilidade da investigacdo, ou seja, basta ler a
metodologia utilizada para qualquer outro investigador reproduzir sua pesquisa em
condicbes absolutamente comparaveis, confirmando ou divergindo dos seus
resultados.

Para isto, o pesquisador classificard sua pesquisa conforme quadro 14.

Aparentemente, para empregar esse método precisamos ter algum objetivo em vista: erramos quando nos
afastamos dele. (Um termostato retroalimentado depende da existéncia de um objetivo — uma temperatura
determinada — que precisamos escolher previamente.) Contudo, embora seja necessario selecionar um objetivo
antes de aplicar o método do aprendizado pelo erro, isto ndo quer dizer que nossos objetivos ndo se subordinem,
por sua vez, ao método empregado: eles podem ser substituidos, e muitos o sdo. (Da mesma forma, podemos
alterar o termostato, escolhendo, pelo método das tentativas, a temperatura mais apropriada para um certo fim.)
E nosso sistema de objetivos ndo s6 muda, mas também se desenvolve, de modo muito semelhante a forma
como cresce 0 conhecimento.

(POPER, K. R., 1982)
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Quadro 13 — Exemplos de objetivos, a partir da definicdo do problema e da hipotese de estudo.

Formulagéo do problema

Determinacgéo de hipoteses

Objetivos da pesquisa

universitarios?

apresentam alto desempenho

Infeccéo Quais os fatores de risco para a infeccdo | O baixo peso é fator de risco para Verificar se 0 baixo peso é fator de risco
hospitalar hospitalar em recém-nascidos? infeccdo em recém-nascidos para infeccdo em recém-nascidos

Qual a eficacia das abordagens Estudantes universitarios submetidos a | Verificar o desempenho de estudantes
Ensino convencionais de ensino para estudantes | abordagens convencionais de ensino universitarios submetidos a abordagens

convencionais

Tratamentos e
condutas

Qual a eficacia da camomila para
tratamento de flebites de pacientes
internados?

Pacientes com flebites tratados com
camomila apresentam regressao rapida
do processo

Verificar o tempo de regressao da
flebite em pacientes tratados com
camomila

Prevencao de

Qual a relacéo entre conhecimento de
fatores de risco para doenga

O conhecimento dos fatores de risco de
doencas cardiovasculares nao esta

Verificar se o conhecimento dos fatores
de risco de doencas cardiovasculares

trabalhador

de salde?

a satisfacdo no trabalho de profissionais
de saude

doencas cardiovascular e pratica de exercicios associado a pratica de exercicios fisicos | esta associado a pratica de exercicios
fisicos, entre estudantes universitarios? | entre estudantes universitarios fisicos entre estudantes universitarios
. x . . A autonomia e a identidade com o Verificar se a autonomia e a identidade
Qualidade de | Que fatores estdo associados a N . o o . s
. A T trabalho estdo associadas positivamente | com o trabalho estdo associadas a
vida do satisfacdo no trabalho dos profissionais

satisfacdo no trabalho de profissionais
de saude

Biosseguranca

Qual o grau de conhecimento sobre
precaucdes padrao entre os estudantes
da area da satde?

O grau de conhecimento sobre
precaucOes padrdo entre estudantes de
cursos da area da saude é insatisfatorio

Medir o grau de conhecimento sobre
precaucOes padrdo entre estudantes de
cursos da area da saude

Fonte: Brevidelli, 2006 (Modificado pelos autores, 2016).
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Quadro 14 — Métodos cientificos

METODOS CIENTIFICOS

Método racionalista, que pressupde a razao como a Unica forma de
chegar ao conhecimento verdadeiro; utiliza uma cadeia de
raciocinio descendente, da analise geral para a particular, até a
conclusdo; utiliza o silogismo: de duas premissas retira-se uma
terceira logicamente decorrente.
Todo homem é mortal (premissa maior)
Pedro é homem (premissa menor)
Logo, Pedro é mortal (conclusao)
Método empirista, o qual considera o conhecimento como baseado
na experiéncia; a generalizacdo deriva de observagdes de casos da
realidade concreta e sdo elaboradas a partir de constatagdes
particulares.
Pedro é mortal
Joéo é mortal
José é mortal.
Carlos é mortal.
Ora, Pedro, Jodo, José... e Carlos séo homens.
Logo, (todos) os homens séo mortais.
Se o conhecimento € insuficiente para explicar um fenémeno, surge
0 problema; para expressar as dificuldades do problema séo
METODO HIPOTETICO- | formuladas hipéteses; das hipdteses deduzem-se consequéncias a
DEDUTIVO serem testadas ou falseadas (tornar falsas as consequéncias
(POPPER, K.) deduzidas das hipoteses); enquanto 0 método dedutivo procura
confirmar a hipétese, o hipotético-dedutivo procura evidéncias
empiricas para derruba-las.
Empregado em pesquisa qualitativa, considera que os fatos ndo

METODO DEDUTIVO

METODO INDUTIVO

METODO DIALETICO podem ser considerados fora de um contexto social; as contradi¢cdes
(HEGEL, G.) se transcendem dando origem a novas contradi¢des que requerem
solucdes.
Empregado em pesquisa qualitativa, ndo € dedutivo nem indutivo,
METODO preocupa-se com a descricéo direta da experiéncia como ela é; a
FENOMENOLOGICO realidade é construida socialmente e entendida da forma que é
(HUSSERL, E.) interpretada; a realidade ndo é Unica, existem tantas quantas forem

suas interpretacdes.
Fonte: GIL, 1994.

N&o é possivel discutir racionalmente com alguém que prefere matar-nos a ser convencido pelos
N0SS0S argumentos.
(POPPER, K. R., 1982)
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Quadro 15 — Classificagdo das pesquisas cientificas

DO PONTO DE VISTA DA SUA NATUREZA PODE SER:

DO PO

PESQUISA
QUANTITATIVA

PESQUISA Objetiva gerar conhecimentos novos, Uteis para 0 avango da ciéncia sem aplicacédo pratica
BASICA prevista. Envolve verdades e interesses universais.

PESQUISA Objetiva gerar conhecimentos para aplicacdo pratica dirigidos a solucéo de problemas especificos.

APLICADA Envolve verdades e interesses locais.

NTO DE VISTA DA FORMA DE ABORDAGEM DO PROBLEMA PODE SER:
Considera que tudo pode ser quantificavel, o que significa traduzir em nimeros opinides e
informac0es para classifica-los e analisa-los. Requer 0 uso de recursos e de técnicas estatisticas
(percentagem, média, moda, mediana, desvio padrdo, coeficiente de correlacédo, analise de
regressao, etc.)

PESQUISA
QUALITATIVA

PESQUISA
EXPLORATORIA

Considera que ha uma relagdo dinamica entre o mundo real e o sujeito, isto é, um vinculo
indissociavel entre 0 mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode ser traduzido em
numeros. A interpretagdo dos fendbmenos e a atribuicdo de significados sdo basicos no processo de
pesquisa qualitativa. Nao requer o uso de métodos e técnicas estatisticas. O ambiente natural é a
fonte direta para coleta de dados e o pesquisador é o instrumento-chave. E descritiva. Os
pesquisadores tendem a analisar seus dados indutivamente. O processo e seu significado sdo 0s
focos principais de abordagem.

DO PONTO DE VISTA DE SEUS OBJETIVOS PODE SER:
Visa proporcionar maior familiaridade com o problema, visando torna-lo explicito, ou a construir
hip6teses. Envolvem levantamento bibliografico; entrevistas com pessoas que tiveram

experiéncias praticas com o problema pesquisado; analise de exemplos que estimulem a
compreensdo. Assume, em geral, as formas de Pesquisas Bibliograficas e Estudos de Caso.

Visa descrever as caracteristicas de determinada populagdo ou fenémeno ou o estabelecimento de

PESQUISA relagOes entre variaveis. Envolvem o uso de técnicas padronizadas de coleta de dados:
DESCRITIVA SR . "
questionario e observagdo sistematica. Assume, em geral, a forma de Levantamento.
Visa identificar os fatores que determinam ou contribuem para a ocorréncia dos fenémenos,
PESQUISA aprofunda o conhecimento da realidade, porque explica a razdo, o "porqué" das coisas. Quando
EXPLICATIVA realizada nas ciéncias naturais requer o uso do método experimental e nas ciéncias sociais requer

0 uso do método observacional. Assume, em geral, as formas de Pesquisa Experimental e
Pesquisa Ex-post-facto.

O PONTO DE VISTA DOS PROCEDIMENTOS TECNICOS PODE SER:

|

EXPERIMENTAL

PESQUISA Quando elaborada a partir de material ja publicado, constituido principalmente de livros, artigos
BIBLIOGRAFICA | de periddicos e atualmente com material disponibilizado na Internet.
DOPCESI\Q/llIJEII\?'? AL Quando elaborada a partir de materiais que ndo receberam tratamento analitico.

PESQUISA Quando se determina um objeto de estudo, seleciona-se as variaveis que seriam capazes de

influencia-lo, define-se as formas de controle e de observagao dos efeitos que a variavel produz no
objeto.

Refere-se a um grupo de pessoas que apresentam uma caracteristica comum, constituindo em uma

ESTUDO amostra que sera observada, analisada e acompanhada para a verificagdo do que acontece com
DE COORTE elas '
LEVANTAMENTO Quando a pesquisa envolve a interrogacéo direta das pessoas cujo comportamento se deseja

conhecer.

ESTUDO DE CASO

Quando envolve o estudo profundo e exaustivo de um ou poucos objetos de maneira que se
permita o seu amplo e detalhado conhecimento.

Quando o pesquisador necessita conseguir informacdes acerca de um problema, procura respostas.

EX-POST-FACTO

PESQUISA Consiste na observacéo de fatos e fendmenos como ocorrem, coleta destes dados, analise e
DE CAMPO - x A

interpretacdo sempre pautado em uma boa fundamentacéo tedrica.
PESQUISA

Quando o "experimento” de realiza depois dos fatos.

PESQUISA ACAO

Quando concebida e realizada em estreita associagdo com uma agéo ou com a resolucdo de um
problema coletivo. Os pesquisadores e participantes representativos da situa¢do, ou do problema,
estdo envolvidos de modo cooperativo ou participativo.

PESQUISA
PARTICIPANTE

Quando se desenvolve a partir da interacdo entre pesquisadores e atores das situacdes
investigadas.

Fonte: Os Autores, 2016, baseado em GIL (1991).
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5.4.1 Instrumentos da pesquisa

Para a coleta de dados em pesquisas de levantamento, o pesquisador usa algumas
técnicas de interrogatorio como as entrevistas, formularios, questionarios. Independente da

técnica escolhida cabe ressaltar que a obtencdo dos dados depende do ponto de vista dos

entrevistados. Considera-se ainda como instrumentos de pesquisa as escalas ou testes de
medidas de opinides e atitudes (MARCONI; LAKATQOS, 2006).
Os instrumentos de pesquisa sdo dispensados nos casos em que o0 método escolhido pelo
pesquisador for a observacdo (MARCONI; LAKATOS, 2014).
Quadro 16 — Instrumentos de coleta de dados
INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

OBSERVAGCAO: quando se utiliza os sentidos na obtencéo de dados de determinados aspectos da
realidade
Observagao assistematica

Ndo tem planejamento e controle previamente elaborados
Tem planejamento, realiza-se em condic¢des controladas para
responder aos propositos pré-estabelecidos

Observacdo sistematica

Observagao ndo-participante O pesquisador presencia o fato, mas ndo participa
Observacdo individual Realizada por um Unico pesquisador

Observacdo em equipe Realizada por um grupo de pesquisadores
Observacdo na vida real Registro de dados a medida que ocorrem

Observacdo em laboratdrio Onde tudo é controlado

ENTREVISTA

Padronizada ou estruturada Roteiro previamente estabelecido

N&o exige rigidez de roteiro. Pode-se explorar mais
amplamente algumas questdes
QUESTIONARIO: é uma série ordenada de perguntas, que devem ser respondidas por escrito pelo
informante. O questionéario deve ser objetivo, limitado em extensdo e estar acompanhado de
instrucoes esclarecedoras do prop6sito de sua aplicacdo, ressaltando a importancia da colaboracdo do
informante e facilitando o preenchimento. As perguntas do questionario podem ser:

Nao-estruturada

Abertas Ex.: Qual a sua opinido?
Fechadas Ex..( )sim ( )ndo
Mudiltiplas escolhas Fechadas com uma série de respostas possiveis

Fonte: Os Autores, 2016.

5.4.2 Amostragem

Uma amostra é uma por¢do, ou uma parcela, selecionada do universo (populacéo) e
ocorre quando a pesquisa ndo é censitaria, ou seja, ndo abrange todos componentes deste
universo. Utilizada quando o pesquisador necessita investigar apenas uma parte dessa
populacdo (MARCONI; LAKATQS, 2006). Esta amostragem divide-se em probabilistica e ndo
probabilistica, apresentados no quadro 16.
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Quadro 17 — Tipos de amostras.
NAO PROBABILISTICAS OU NAO ALEATORIAS

N&o faz uso de formas aleatorias de sele¢do, ndo requer uso de formulas estatisticas para célculo.
N&o permitem tratamento estatistico.

Amostras acidentais Composta por acaso, com pessoas que vao aparecendo

Diversos elementos constantes da populacdo/universo, na
mesma proporgao

Escolhidos casos para a amostra que representem o “bom
julgamento” da populagdo/universo
PROBABILISTICAS OU ALEATORIAS

Compostas por sorteio e permitem compensar erros amostrais, podem ser submetidas a

Amostras por quotas

Amostras intencionais

analise e tratamento estatistico.
Cada elemento da populacdo tem oportunidade igual de ser
incluido na amostra

Amostra casual simples

Cada estrato, definido previamente, estard representado na
amostra

Amostra por agrupamento Reunido de amostras representativas de uma populacdo
Fonte: Os Autores, 2016.

Amostra casual estratificada

5.4.3 Tratamento estatistico

Os dados obtidos pela pesquisa precisam receber uma analise estatistica para analise,
compreensdo, discussdo e posterior apresentacao pelo pesquisador (no caso de defesa oral do
TCC). Outro item importante é a tentativa de determinar a fidedignidade acerca dos dados. Para
Marconi; Lakatos (2014, p. 113) “A estatistica ndo € um fim em si mesma, mas instrumento
poderoso para analise e interpretacdo de um grande numero de dados, cuja visao global, pela
complexidade, torna-se dificil”.

A estatistica fornece as informagGes sobre itens, fatores que podem ser mensurados,
sendo as variaveis, ou seja, aquilo que pode assumir valores diferentes, o foco principal de um
estudo, por exemplo, 0 peso de uma pessoa, a velocidade de um veiculo, sdo exemplos de
valores que podemos mensurar (VITOLO, 2012).

Neste item, recomenda-se que o pesquisador apresente quais as medidas estatisticas ira
utilizar. As principais medidas de estatistica descritiva sao:

Quadro 18 — Medidas de estatistica descritiva

Medidas de posi¢ao Média, mediana, moda, quartis, percentil, etc
Medidas de dispersédo Amplitude, desvio-padrao, etc

Comparacdo de frequéncias | Razdo, propor¢ao, percentagem, taxas, etc
Apresentacdo dos dados Série estatistica, tabelas ou quadros, graficos, etc.
Testes de hipdteses t de Student (para comparacéo entre médias e X?, para
(estatistica inferencial) discernir diferencas entre as proporg¢des observadas

Fonte: Marconi; Lakatos, 2014.
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5.5 VARIAVEIS DA PESQUISA

Em qualquer projeto de pesquisa, especialmente nas pesquisas conduzidas a campo, as
variaveis a serem estudadas devem fazer parte do projeto de pesquisa desde o seu inicio. O
papel principal da variavel é estabelecer, objetivamente, 0 sucesso ou insucesso da hipdtese da
pesquisa.

Constituem variaveis do estudo aspectos, propriedades, caracteristicas individuais ou
fatores observaveis, ou mensuraveis de um fenémeno.

Nas diferentes areas do conhecimento encontramos exemplos de variaveis.

Para Marconi; Lakatos (2001), uma variavel pode ser considerada como uma
classificacdo ou medida, ou seja, um conceito operacional que apresenta valores, passivel de
mensuracao.

Quadro 19 - Exemplos de variéveis por area de conhecimento

AREA DO CONHECIMENTO | VARIAVEIS

FISICA Massa, peso, velocidade, energia, forca, impulso, atrito...

CIENCIAS SOCIAIS Intellgenc_:la, clas_se sqmal, SEX0, salario, |d:';1de, ansiedade,
preconceito, motivacao, agressao, frustracdo...

Na economia: custo, tempo, qualidade, produtividade,

eficiéncia, desempenho...
Fonte: Os Autores, 2016.

ECONOMIA

E possivel classificar as variaveis de diversas formas. Uma forma considera a relagéo
que as variaveis expressam, como mostra o quadro 19.

Quadro 20 - Classificagdo das variaveis segundo a relacdo expressa

CLASSIFICACAO DAS VARIAVEIS SEGUNDO A RELACAO EXPRESSA

" E aquela que é fator determinante para que ocorra um determinado
VARIAVEL resultado; € a condigdo ou causa para um determinado efeito, ou
INDEPENDENTE NP . - '
consequéncia; é o estimulo que condiciona uma resposta.
E aquele fator ou propriedade que é efeito, resultado,

VARIAVEL consequéncia, ou resposta de algo que foi estimulado; nédo é
DEPENDENTE manipulada, mas é o efeito observado como resultado da
manipulacdo da varidvel independente.

E aquele fator ou propriedade que poderia afetar a variavel
VARIAVEL DE dependente, mas que € neutralizado ou anulado, através de sua

CONTROLE manipulagéo deliberada, para ndo interferir na relacéo entre a
variavel independente e a dependente.

E aquele fator, ou propriedade, que teoricamente afeta o fenémeno
observado. Esse fator, no entanto, ao contrario das outras

variaveis, ndo pode ser manipulado ou medido.
Fonte: Marconi; Lakatos, 2014

VARIAVEL
INTERVENIENTE

Variaveis se referem a aspectos observaveis ou mensuraveis, e assim podem ser

classificadas também segundo seu tipo, como mostra o quadro 20.
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Quadro 21 - Classificagdo das variaveis segundo o tipo

CLASSIFICACAO SEGUNDO O TIPO

Sdo caracterizadas pelos seus atributos ou aspectos qualitativos e
relacionam aspectos ndo somente mensuraveis, mas também
definidos descritivamente. Os elementos do conjunto original séo
VARIAVEIS agrupados em classes ou categorias (classificagdo) distintas,
QUALITATIVAS | obedecendo a determinado critério classificatorio. Nas variaveis
qualitativas ndo existem ordem, hierarquia ou proporcao.
Exemplos: sexo, estado civil, raca, nacionalidade, histeria,
psicose, etc.
Sdo determinadas em relacdo aos dados ou propor¢do numerica;
séo os atributos ou aspectos que podem ser quantificados. As
VARIAVEIS variaveis quantitativas séo sempre resultado de um processo de
QUANTITATIVAS | contagem ou mensuracao.
Exemplos: peso, altura, idade, temperatura, volume, massa, renda

familiar, etc.
Fonte: Marconi; Lakatos, 2014

Existem dois niveis de correlagdo nas varidveis de pesquisas cientificas: o conceitual e
o empirico. No nivel conceitual, enumeram-se as propriedades de interesse imediato para o
estudo e se estabelecem as relacdes entre elas. No nivel empirico, a anélise estabelece as
associacOes existentes entre as variaveis, tal como ocorreu nos dados ou fatos observados, e

deve-se verificar se essas relagdes se ajustam ao modelo conceitual.

5.6 ASPECTOS ETICOS

No método, recomenda-se que sejam incluidos os aspectos éticos nas pesquisas que
envolvam a participaco de seres humanos. O projeto deve ser encaminhado ao Nucleo de Etica
e Bioética (NEB), preferencialmente vinculado a instituicdo de ensino a que o trabalho serd
realizado e/ou apresentado.

Nas pesquisas que envolvem seres humanos, todos os procedimentos devem estar de
acordo com a Resolugdo n° 466, de 12 de dezembro de 2012 do Conselho Nacional de Saude
(BRASIL, 2016).

Para que os individuos sejam incluidos na pesquisa, estes ou seu responsavel necessitam
assinar o termo de consentimento livre e esclarecido - TCLE (ANEXO C). Da mesma forma os
responsaveis pelas instituicdes concedentes para a realizacdo da pesquisa precisam assinar o
Termo de Autorizagdo (ANEXO B) para que o estudo possa ser realizado nas dependéncias da
empresa.

De acordo com a Resolucédo n° 466 (BRASIL, 2016):

[-]

I1.2 - assentimento livre e esclarecido - anuéncia do participante da pesquisa, crianca,
adolescente ou legalmente incapaz, livre de vicios (simulacdo, fraude ou erro),
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dependéncia, subordinacgdo ou intimidacgdo. Tais participantes devem ser esclarecidos
sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos, métodos, beneficios previstos, potenciais
riscos e o0 incdmodo que esta possa Ihes acarretar, na medida de sua compreensdo e
respeitados em suas singularidades;

[...]

11.23 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE - documento no qual é
explicitado o consentimento livre e esclarecido do participante e/ou de seu
responsavel legal, de forma escrita, devendo conter todas as informacdes necessarias,
em linguagem clara e objetiva, de facil entendimento, para 0 mais completo
esclarecimento sobre a pesquisa a qual se propde participar;

11.24 - Termo de Assentimento - documento elaborado em linguagem acessivel para
0S menores ou para os legalmente incapazes, por meio do qual, ap6s os participantes
da pesquisa serem devidamente esclarecidos, explicitardo sua anuéncia em participar
da pesquisa, sem prejuizo do consentimento de seus responséveis legais.

Recomenda-se que os termos sejam colocados nos anexos do trabalho académico,
projeto de pesquisa, relatorio de estadgio ou TCC quando a pesquisa envolver a participacao de

seres humanos.

5.7 ORCAMENTO OBSERVACAO
No orgamento o0 pesquisador precisa Os elementos “ORCAMENTO” e
responder a pergunta quanto? o orcamento refere-se “CRONOGRAMA” séo tipicos da

fase de projeto de pesquisa, ndo
sendo necessario coloca-los no
TCC. A referéncia a estes dois
elementos no corpo desta secao é
por absoluta conveniéncia na
distribuicdo do assunto.

E

apresentado em formato de quadro ou tabela com a

ao levantamento dos custos da pesquisa.
descricdo dos materiais, a quantidade de cada um e o
valor individual e total, bem como o custo total do
projeto a ser realizado. Os valores deverdo estar de
acordo com a realidade local.

Quadro 22 — Modelo de Orgamento.

CUSTEIO (Diarias, Material de consumo, Servicos de terceiros, Pessoa fisica)

- Valor (R$) A
Descrigéo das Despesas | Qtde. Unitario | Total Utilizacéo
DIARIAS
Diérias 120 | 50,00 | 6.000,00 | Hospedagem e alimentacéo da equipe

Subtotal | 6.000,00
MATERIAL DE CONSUMO
Microcuvetas 11.204,00 | Aferi¢do da hemoglobina
Cartucho jato de tinta 10 100,00 | 1.000,00 :jmpressao de questionarios e
ocumentos
Cartucho impressora 02 200,00 400,00 Impressao de questionarios e
laser documentos
Subtotal | 12.604,00
SERVICO DE TERCEIRO PESSOA FISICA
Servicos técnicos |01 |3.000,00 | 3.000,00
Subtotal | 3.000,00
TOTAL | 21.604,00

Fonte: Ferreira, 2011.
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5.8 CRONOGRAMA

No cronograma é preciso responder a pergunta quando? Desta forma, devem constar as
etapas da pesquisa e o tempo de duracdo de cada etapa, apresentado por datas, geralmente por
semanas, meses ou anos. A elaboracédo do cronograma ajuda o pesquisador a planejar melhor
sua pesquisa, evitando acumulos de trabalho de ultima hora ou mesmo o ndo cumprimento dos
prazos estipulados. Um exemplo que pode ser utilizado como modelo de cronograma esta

apresentado no quadro 22.

5.9 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Ap0s o pesquisador coletar os dados, deve-se realizar a analise e a interpretacdo dos
resultados objetivando sempre responder ao problema de pesquisa. Esta analise inclui
organizar, apresentar e descrever os dados a fim de compreendé-lo na sua totalidade.

A interpretacdo dos resultados obtidos de acordo com Rodrigues (2006, p. 108) “[...]
visa a reflexdo e a explicacdo; apresentar os resultados em um contexto mais abrangente;
interligar, comparar e avaliar os resultados, procurando também a solucdo do problema”.
Considera-se a analise e a interpretacdo sdo elementos intimamente interligados, por isso é

dificil delimitar aonde termina a analise e comeca a interpretag&o.

“Além dos preceitos éticos a que todas as pessoas estdo submetidas, independentemente
da singularidade de suas atividades profissionais, aplicam-se também ao cientista normas
de conduta que derivam da finalidade especifica de sua profiss@o: a construgdo e a
apropriacdo coletivas da ciéncia. Essas normas definem a integridade ética das
atividades cientificas e podem ser deduzidas de um principio fundamental: todo cientista
deve exercer sua profissdo da maneira mais apropriada para que dai resulte a melhor

contribuicdio para o avanco da ciéncia.”

Fundag¢do de Amparo & Pesquisa do Estado de Sdo Paulo.
Fonte: SAO PAULO, 2014.

Recomendamos consulta ao Cédigo de Boas Prdticas Cientificas da FAPESP, disponivel em
http://www.fapesp.br/boaspraticas/FAPESP-Codigo_de_Boas_Praticas_Cientificas_2014.pdf
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Quadro 23 — Modelo de Cronograma

2016 2017

ATIVIDADES
Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez

Revisdo de literatura ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °

Treinamento dos entrevistados °

Estudo piloto °

Coleta de dados ° ° ° ° °

Digitacao dos dados ° °

Limpeza do banco de dados °

Tabulacgéo e andlise estatistica
dos resultados

Redacao da monografia ° ° °

Entrega da verséo preliminar para
revisdo do Orientador

Defesa publica do trabalho de
concluséo de curso

Fonte: Ferreira, 2011.
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5.10 CONSIDERACOES FINAIS E CONCLUSAO

Nas consideracOes finais, o pesquisador pode ir além do que foi estudado, fazendo
consideragOes mais abrangentes, perspectivas futuras; pode incluir ideias, expor pensamentos
pessoais em relagdo ao tema, ao conhecimento obtido, ou ainda sobre mudancas de conceito
apos o termino do estudo (VITOLO, 2012).

A conclusédo de um TCC é baseada nos resultados obtidos com a pesquisa, apresentado
sob a forma de um resumo do que o pesquisador encontrou, permite-se que seja sugerido
investigacBes futuras, porém € preciso tomar cuidado para ndo concluir sobre assuntos, ou

questdes além do que foi estudado.

5.11 REFERENCIAS

As referéncias no TCC seguem as recomendagdes descritas da pagina 31 até 38 deste
manual conforme recomendacgdo da ABNT NBR 6023.

5.12 ANEXOS

Os anexos sdo elementos pos-textuais considerados opcionais. Sao utilizados para que
0 pesquisador apresente os documentos complementares de terceiros que foram utilizados na
pesquisa, ou seja, documentos que ndo séo de autoria do pesquisador, tais como: questionarios,
escalas, termo de autorizacdo, termo de consentimento livre e esclarecido, dentre outros.

Os anexos sdo apresentados por letras maitsculas em ordem alfabética, travessao e do
respectivo titulo do documento em anexo, alinhados a esquerda do texto e acima do documento.
Recomenda-se que cada documento seja apresentado em folha nova.

Exemplo:

ANEXO A — Termo de autorizagédo
ANEXO B - Termo de consentimento livre e esclarecido

5.13 APENDICES

Os apéndices sdo elementos pds-textuais considerados opcionais. Sao considerados 0s
documentos de autoria do proprio pesquisador, documentos complementares, como folha de
coleta de dados, instrumentos de entrevista, dentre outros.

Sua apresentacdo deve ser identificada por letras maitsculas consecutivas em ordem

alfabética seguida por travessao e o respectivo titulo do apéndice, alinhados a esquerda do texto
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e acima do documento. Neste item também se recomenda que cada documento dos apéndices
seja apresentado em nova folha.
Exemplo:
APENDICE A - Formulario para coleta dos sinais vitais
APENDICE B - Questionario socio econémico

E tarefa essencial do professor despertar a alegria de trabalhar e de conhecer. Caros meninos,
com estou por vé-los hoje diante de mim, juventude alegre de um pais ensolarado e fecundo.
Pensem que todas as maravilhas, objetos de seus estudos, sdo a obra de muitas geracoes,
uma obra coletiva que exige de todos um esforgo-entusiasta e um labor dificil e impreterivel.
Tudo isso, nas maos de vocés, se torna uma heranca. VVocés a recebem, respeitam-na,
aumentam-na e, mais tarde, irdo transmiti-la fielmente a sua descendéncia. Desse modo
somos mortais imortais, porque criamos juntos obras que nos sobrevivem.

Se refletirem seriamente sobre isso, encontrardo um sentido para a vida e para seu progresso.
E o julgamento que fizerem sobre os outros homens e as outras épocas sera mais verdadeiro.

(EINSTEIN, 2015)

Cientometria é definida como o estudo da mensuracdo e quantificacdo do progresso
cientifico, estando a pesquisa baseada em indicadores bibliométricos. A cientometria tem
um grande potencial de aplicagdo, havendo interesse de Governos e instituicdes de
pesquisas em utilizar este conhecimento com o objetivo de implementar diferentes formas
de apoio ao desenvolvimento cientifico e tecnologico. Nos ultimos tempos, também, ela tem
sido usada para ajudar nagdes a tomarem decisfes sobre quais areas do saber necessitam
de fundos especiais; além disso, a anélise das citacbes ou dos fatores de impacto de
periddicos e artigos vem se tornando uma fonte importante de informacdo para
historiadores, sociologos e outros pesquisadores interessados na evolugao da ciéncia.
(SILVA e BIANCHI, 2011)
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6 ARTIGO CIENTIFICO

Um artigo cientifico de acordo com a ABNT NBR 6022 (2003, p. 2) é “parte de uma
publicagdo com autoria declarada, que apresenta e discute ideias, métodos, técnicas, processos
e resultados nas diversas areas do conhecimento”. Pode ser classificado como:

a) Artigo de revisdo: € parte de uma publicacdo que resume, analisa e discute
informacdes, elementos ja publicados por outros autores. Pode ser relato de
experiéncia, estudo de caso, etc.

b) Artigo original: caracterizado por ser parte de uma publicacdo que apresenta topicos
ou enfoques originais.

“A linguagem de um artigo cientifico deve ser clara, correta, precisa coerente e simples,
procurando evitar rodeios, repeticles, explicacdes desnecessarias e adjetivos supérfluos. O
titulo e o subtitulo devem corresponder ao contetido analisado” (SIQUEIRA, 2013, p. 157).

O contetido de um artigo cientifico pode ter um enfoque novo, atual diferente; propor
solugdes para problemas propostos; abordar aspectos secundarios; artigo de atualizacdo e
revisao; estudo pessoal; ou ainda levar informacgdes ao publico leitor acerca de um tema
especifico.

A estrutura de um artigo cientifico também segue as orientacfes incluindo elementos
pré-textuais, textuais e pos-textuais, porem é diferente da estrutura de um TCC, divergindo no
contexto e objetividade. Cabe ressaltar que de acordo com a ABNT NBR 6022 o0 resumo e as
palavras chave em lingua estrangeira sdo considerados elementos pos-textuais, porém nas
Faculdades Integradas do Vale do Iguagu, os consideramos como elementos pré-textuais para
atender aos critérios das revistas eletrénicas Renovare (ISSN 2359-3326), Meditatio (ISSN
2359-3318), Innovatio (ISSN 2359-337) e Revista de Estudos do Vale do Iguacu — REVI (ISSN
1678-068X Qualis B5), Direito e Deriva (ISSN 1984-0888) e Revinha (ISSN 1982-8616)

conforme esta apresentado no quadro abaixo.
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Quadro 24 — Elementos e componentes do artigo cientifico

Elementos Componentes |
Titulo e subtitulo (se houver)
Nome (s) do(s) autor(es) e credenciais
Resumo na lingua do texto
Palavras-chave na lingua do texto
Resumo da lingua estrangeira
Palavras-chave na lingua estrangeira
Introducdo

Textuais Método
(Artigos de revisdo de literatura) | Revisdo de literatura
Considerac0es finais
Introducdo

Textuais Método
(Artigos de pesquisa de campo) | Resultados e discussoes
Considerac0es finais
Referéncias
Pds-textuais Anexos
Apéndice
Fonte: Os Autores, 2016.

Pré-textuais

Quadro 25 - Itens de cada componente do artigo cientifico

Componente Critérios

Titulo Deve ser curto, objetivo e refletir o estudo

No caso do artigo ser o TCC, o primeiro nome é do(a) académico,
seguido pelo nome do(a) orientador(a)

Resumo em lingua do | Resumo com 300 palavras informativo (apresentar objetivo,

texto método, resultado e concluséo)

Palavras-chave na
lingua do texto
Resumo em lingua
estrangeira
Palavras-chave em
lingua estrangeira

Autores

Apresentar de 3 a 5 palavras chave

Traducdo do resumo no idioma do texto.

Traducgdo das palavras-chave na lingua estrangeira

Os temas abordados devem ser focados no tema principal do
Introducéo estudo, recomenda-se de 2 a 3 paragrafos com informacdes atuais
e bem articulados entre si.

Descrever o tipo do estudo;

Meétodo Onde e quando o estudo foi realizado;

Como o estudo foi conduzido

Os resultados sdo compostos por textos e tabelas ou figuras;
Cada resultado deve ser discutido com apresentacao de uma
justificativa com base no conhecimento das ciéncias

A apresentacdo das referéncias segue as normas da ABNT NBR
6023.

Resultados e
discussao

Referéncias

Fonte: Os Autores, 2016.
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Ressaltamos aqui que algumas revistas cientificas seguem normas proprias para
publicacdo de artigos, cabe ao pesquisador, que ird submeter um artigo, verificar qual a norma
adotada para enviar seu artigo para submisséo e anélise pelo conselho editorial.

Independente da norma utilizada pela revista, o pesquisador necessita buscar estudos
relevantes para embasar seu artigo.

Existem vérias fontes de busca de informacdes para a elaboracdo de um artigo cientifico
além da biblioteca, podemos utilizar as bases de dados de revistas eletrénicas nacionais e
internacionais, observar as publicacdes que possam colaborar na construgédo do artigo.

Para esta busca, o pesquisador precisa eleger algumas palavras-chave, expressoes,
termos para a identificacdo dos artigos durante a busca. Os termos utilizados que sé&o
considerados controlados ou oficiais sdo chamados de “descritores” sendo padronizados como
linguagem Unica na indexacdo de artigos cientificos. Os vocabularios de descritores mais
conhecidos sdo o Medical Subject Headings (MeSH) e o Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS). Ja os ndo controlados, ou ndo oficiais, sdo representados pelas palavras textuais, seus
sindnimos, siglas, correlatos, variacfes de grafia que ndo sdo considerados descritores, mas
também podem ser utilizados na busca de artigos em péaginas eletronicas, porém nao nas bases
de dados de artigos indexados (VITOLO, 2012).

Exibiremos o Scientific Eletronic Library on Line - Scielo Brasil
(http://www.scielo.org) e 0 portal de periddicos da Capes/MEC
(http://www.periodicos.capes.gov.br) para publicacdes nacionais e internacionais, 0 PubMed
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed) para publica¢fes internacionais, por considerarmos
confidveis e abrangentes para fundamentar os trabalhos académicos.

O Scielo Brasil € uma biblioteca eletrénica de artigos cientificos, periodicos brasileiros
de todas as areas do conhecimento em que o pesquisador pode buscar artigos na integra de

forma gratuita. A busca pode ser feita pelo periddico, por artigo, por autor, ou pelo assunto.
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Figura 7 — Pagina da Scielo

SC]F JO Brasil

Scientifie Electronie Library Online

SdELQ.org periddicos artigos relatérios
avaliacie de periddicos
lista alfabética indice de autores uso do site
english lista por assunto indice de assuntos Estatisticas de publicacdo
espariol pesquisa de titulos pesquisa de artigos citacdes de revistas
co-autoria
Ajuda
sobre este site
SdELO news

equipe SAELO
SciELO A Scientific Electronic Library Online - SciELO é uma biblioteca eletrénica que abrange uma colecdo selecionada de periddicos cientificos
brasileiros.

A SciELO € o resultado de um projeto de pesquisa da FAPESP - Fundac3o de Amparo a Pesquisa do Estado de S3o0 Paulo, em parceria com
a BIREME - Centro Latino-Americano e do Caribe de Informacdo em Ciéncias da Salde. A partir de 2002, o Projeto conta com o apoio do
CNPg - Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico.

O Projeto tem por objetivo o desenvolvimento de uma metodologia comum para 2 preparacdo, armazenamento, disseminagdo e
avaliacdo da producdo cientifica em formato eletrénico.

Com o avango das atividades do projeto, novos titulos de periddicos est3o sendo incorporados & colegdo da biblioteca.

Fonte: Os Autores, 2016.
O portal de periddicos da CAPES fornece acesso total a textos completos de artigos

cientificos as instituices de ensino e pesquisa no Brasil e producéo internacional com mais de

30 mil periddicos, 123 bases referenciais, além de livros, enciclopédias, obras de referéncia,

normas técnicas e estatisticas. O acesso € gratuito a professores, pesquisadores e académicos.
Figura 8 — Pagina da CAPES/MEC

Portal de

Periodicos

CAPES/MEC

Acesso livre Perguntas frequentes Contato

0 acesso aos conteddos clentificos exclusivamente pelo Portal de Periédicos tem como objetivo oferecer maior seguranga da informagao,
evitando o uso indevido dos contelidos e visando ao cumprimento das cldusulas contratuals firmadas pela Capes com os editores. Tais acordos
proporcionam ao pais uma economia significativa e garantia no acesso as publicagdes cientificas,

Ll
[ dios! e —
' & O MELHOR DA LITERATURA CIENTIFICA

@CAP ES e DO MUNDO ESTA AQUI

Inscreva-se no treinamento online
do Portal de Periddicos.

BUSCA

Buscar assunto

Buscar periddico Go gle Inserir termo
Buscar livro e
Buscar base Pub%ed Inserir termo

Fonte: Os Autores, 2016.

A biblioteca eletrénica PubMed é uma pagina internacional da United States National
Library of Medicine (NLM). Esta biblioteca inclui em torno de 21 milhdes de citagGes de artigos
de periddicos. Os artigos estdo em diversos idiomas, incluindo o portugués, porém a busca deve
ser feita com os descritores em inglés usando o MeSH. Ao contrario do Scielo, nem todas as

Coligadas UB — Uniguagu, Campo Real e UCP



77
Manual de Normas Técnicas para Trabalhos Académicos

publicagcbes podem ser acessadas integralmente, apenas citacbes e resumos. O maior
componente € a Base de dados MEDLINE que indexa cerca de 5.000 revistas publicadas nos
Estados Unidos e mais de 80 outros paises.

Figura 9 — P4gina da PubMed

S NCBl Resources @ How To & sdign in to NCEI

Halp

PubMed Commons

_[9]%] |els] |@

Faatured comment - jun 14
RA150Q: “this varlant contributes extremely weakly, B &t all, 1o M5
sk ” Gidgmacarthis @eourefi commant on 1,usa. 9o 1UNGRE,

FubMed Tools More Resources
Pub

Fonte: Os Autores, 2016.

Relacionamos os principais periodicos divididos por areas, disponiveis para pesquisa
nas bases de dados do Scielo Brasil — Scientific Eletronic Library Online (APENDICE 1).

As normas empregadas nos artigos enviados para a publicagdo nas revistas da Uniguacu
seguem os padrdes proprios (ANEXO 4).
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7 ORIENTACOES GERAIS PARA ELABORACAO DE PAPER
7.1 O QUE E UM PAPER?

Um paper ndo é simplesmente um resumo alongado/expandido. O paper deve incluir
objetivos, metodologias, referéncias, comparacdes com trabalhos relacionados e outros detalhes
esperados em um documento que devera ser divulgado na comunidade académica.

Um paper € um documento, cujas ideias e significancia possam ser entendidas no menor
tempo possivel. Escrever um paper requer sutileza e pode ser mais trabalhoso que um trabalho
cientifico completo.

Alguns assuntos podem ser omitidos em um paper, como por exemplo detalhes muito
especificos de ensaios, descricdes de futuros trabalhos, informacg6es institucionais que nédo

sejam relevantes ao trabalho, dentre outros.

7.2 ORGANIZA(;AO DE UM PAPER:
7.2.1 Estrutura

a) Titulo;

b) Autores;

c) Resumo/abstract;

d) Palavras-chave/keywords;
e) Introducdo;

f) Metodologia;

g) Resultados e Discussao;
h) ConsideracGes finais;

1) Referéncias.

7.2.2 Algumas diretrizes para elaboragéo do paper

a) O paper devera ocupar no maximo cinco paginas, contanto com o texto, tabelas e/ou
figuras mais as referéncias;

b) A nomenclatura cientifica deve ser citada segundo os critérios estabelecidos nos
Codigos Internacionais em cada area. Unidades e medidas devem seguir o Sistema
Internacional e a ABNT;

c) O texto deverd iniciar com o titulo do trabalho em letras mailsculas, utilizando as
regras para publicacdo das Revistas das Coligadas UB. O titulo deve estar em negrito,

centralizado, em letra maiuscula;
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d) Apos o titulo, o0 nome completo do autor colocado a direita em letra normal sem
negrito. A Instituicdo de Ensino deve ser indicada ao lado do nome. O nome do orientador e/ou
co-autor do texto deve vir abaixo. O e-mail do autor deve ser colocado logo abaixo do nome. A
titulagdo e demais informagdes deverdo aparecer em nota de rodapé, em fonte de tamanho 10,
a partir da marcacdo do nome do autor, ou dos autores;

e) O Resumo e o Abstract devem ser apresentados com paragrafo Unico. Recomenda-se
0 maximo de 250 palavras, com breves e concretas informagdes sobre a justificativa, objetivos,
métodos, resultados e conclusdes do trabalho. Deverdo ser iniciados imediatamente abaixo da
palavra Resumo. N&o deve absolutamente conter referéncias bibliogréficas;

d) Logo ap6s 0 Resumo, seguindo-se a expressao “Palavras-chave:” e, na mesma linha
que esta, deverdo ser incluidas, no minimo, trés e, no maximo, cinco, expressdes em portugués
relacionadas ao tema do trabalho, separadas por ponto e que nao devem estar presentes no titulo;

e) Para a secdo Introducgdo, recomendamos, no méximo, 1.000 (um mil) palavras,
justificando o problema estudado de forma clara e utilizando, se possivel, revisdo de literatura.
O ultimo paragrafo deve conter os objetivos do trabalho realizado;

f) Para a secdo Metodologia recomendamos que seja concisa, clara, de modo que o leitor
entenda e possa reproduzir os procedimentos utilizados, ndo devendo exceder 1.000 (um mil)
palavras;

g) Para a secdo Resultados e Discussao deve conter os dados obtidos, até 0 momento,
podendo ser apresentados, também, na forma de Tabelas e/ou Figuras. A discussdo dos
resultados deve estar baseada e comparada com a literatura utilizada em outros trabalhos de
extensdo, indicando sua relevancia, vantagens e possiveis limitagdes;

h) Tabelas, quadros e Figuras devem ser confeccionadas de forma a apresentar qualidade
necessaria a boa reproducdo. Para figuras recomendamos resolucdo de 300 dpi e tamanho
10x10cm. Devem ser inseridas no texto do paper e numeradas com algarismos arabicos. Nas
Tabelas (sem negrito) e Figuras (sem negrito), o titulo deve ficar acima e ao final do titulo de
Tabela ndo ha pontuacdo. Abaixo dos quadros, tabelas e figuras deve ser apresentada a fonte,
mesmo que seja producdo do proprio autor do paper. E recomendavel evitar a apresentacéo dos
mesmos dados na forma de Figuras e Tabelas;

1) A secdo ConsideracOes finais deve ser elaborada com o verbo no presente do
indicativo, em frases curtas, sem comentarios adicionais (Resultados e Discussao), e com base
nos objetivos e resultados do paper. Recomendamos nédo exceder 200 (duzentas) palavras;

J) Na secéo Referéncias devem ser listados apenas os trabalhos mencionados no texto,
em ordem alfabética do sobrenome, pelo primeiro autor, espacamento simples e alinhados a
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esquerda da folha. Dois ou mais autores, separar por ponto e virgula. Os titulos dos periédicos
ndo devem ser abreviados. A ordem dos itens em cada referéncia deve obedecer as normas
vigentes da Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT. E possivel usar um mecanismo
on-line para gerar as referéncias (www.more.ufsc.br).

MODELO DE PAPER

Borda
meramente I'y
ilustrativa dos
limites do texto -
nao ha nenhuma
borda nas
paginas do
trabalho - L
TITULO DO TRABALHO

3,00 cm

Ketlin Sauer - Uniguacu'

cmail do primeiro autor

Mariana Santana Vieira - Uniguagu’
email do segundo autor

Barbara Flissak Graefling - Uniguagu’
email do orientador/co-autor

RESUMO

0 Acidente Vascular Cerebral (AVC) é uma das principais causas de incapacidade no mundo. E
caracterizado por quadro abrupto ¢ insidioso, decorrente de alteragdes vasculares. Ele pode ser
de origem isquémica, por uma interrup¢do do fluxo sanguineo cerebral devido a obstrugdo de
uma artéria, ou hemorragica, devido a ruptura de vasos sanguineos cerebrais. Do ponto de vista
motor ¢ em termos de manifestagdes clinicas, a hemiplegia ¢ o sinal classico decorrente de um
AVC. O objetivo desse estudo foi demonstrar o grau de independéncia funcional e de
comprometimento motor do membro superior de pacientes pos AVC. Para avaliagio dos
pacientes foi utilizado o Indice de Barthel, que ¢ amplamente utilizado para a mensuragio da
capacidade de realizago de dez atividades da vida diaria, quantificando o grau de dependéncia
do individuo. E a escala de Fugl Meyer que ¢ o instrumento comumente utilizado para avaliar o
comprometimento motor. O presente estudo mostrou que a grande maioria dos pacientes pos-
AVC ¢ independente para as atividades cotidianas. Quanto ao comprometimento motor ... até o
final do resumo.

»| PALAVRAS-CHAVE: Acidente vascular cerebral. Independéncia funcional. | -
300 cm Comprometimento motor. 200 cm

ABSTRACT

The Stroke (CVA) is one of the leading causes of disability worldwide. It is characterized by
sudden and insidious symptoms, caused by vascular changes. It can be of ischemic origin, by na
interruption of cerebral blood flow due to obstruction of an artery or bleeding due to the rupture
of cerebral blood vessels. Engine point of view and in terms of clinical manifestations,
hemiplegia is the classic sign due to a stroke. The aim of this study was to demonstrate the
degree of functional independence and limb motor impairment superior.de post stroke patients.
For evaluation was used the Barthel Index, which is widely used to measure the ability to
perform five activities of daily living, quantifying the degree of dependence of the individual.
And the Fugl Meyer scale which is the instrument commonly used to assess motor impairment.
This study showed that the vast majority of post-stroke patients is independent for everyday
activities. As for the motor impairment ... by the end of the abstract.

KEYWORDS: Stroke. Functional independence. Motor impairment.

1INTRODUCAO
O acidente vascular cerebral (AVC) é caracterizado por quadro abrupto e insidioso, ...

até o final do paper e seguindo a normatiza¢do da ABNT.

| Académica do Curso de Fisioterapia das Faculdades Integradas do Vale do Iguacu (Uniguagu).

2 Académica do Curso de Fisioterapia das Faculdades Integradas do Vale do Iguagu (Uniguagu).

3 Fisioterapeuta Especialista em Fisioterapia Respiratoria/ISPAE, Mestre em Fisioterapia/UDESC,
Professora e Supervisora de Estagio do Curso de Fisioterapia das Faculdades Integradas do Vale do
Tguagu (Uniguacu).

2,00 cm
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8. NORMATIZACAO PARA A FORMATACAO DA ANALISE DO SISTEMA
8.1 ANALISE ESTRUTURADA MODERNA
8.1.1 Dicionario de dados

Quadro 26 — Dicionario de dados

AVALIACAO - Tabela da Avaliagéo Institucional

PK | FK | CAMPO | TIPO/TAM | OBR DESCRICAO PADRAO
- codava Integer s Cod_lgo_da Avaliacédo
Institucional
« | dtuava Integer S DISC_Ip|1na da turma da
avaliagdo
* fasava Integer S Fase da Avaliacdo Institucional
tipava Integer S Tipo da Avaliacdo Institucional | ‘SOMATORIO’::Bpchar
datava Character (9) | S Data da Avaliacdo Institucional
NOME DA RESTRICAO | TIPO/ORIG REFERENCIA ON UPDATE ON DELETE
pk_avaliagdo_codava PK (codava)
fk_avaliacao_disciplinaturma | FK (dtuava) | disciplinaturma (coddtu) CASCADE RESTRICT
fk_avaliacao_faseletiva FK (codfas) | faseletiva (codfas) NO ACTION CASCADE

Obs. As restricdes podem ser: (UNICO, RESTRITO, EM CASCATA, SEM ACAO)
Fonte: Os Autores, 2016.

8.1.2 Relacdo de Programas

Relacionar todos os programas do sistema. Colocar o codigo e a descri¢cdo dos mesmos.

Quadro 27 — Exemplo de relacdo de programas

RELACAO DE PROGRAMAS

PROGRAMA DESCRICAO
SCBCASS Cadastro de Assuntos
SCBCLIV Cadastro de Livros
SCBCCAT Cadastro de Categorias
SCBCLEI Cadastro de Leitores

SCBMEMP Movimentacdo de Empréstimos
Fonte: Os Autores, 2016.

8.1.3 Relacéo das Tabelas

Relacionar todos os arquivos do sistema. Colocar o codigo e a descricdo dos mesmos
(N&o esqueca que arquivos sdo todos os depdsitos de dados do DFD, ou todas as entidades do

DER, inclusive as associativas).
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Quadro 28 — Exemplo de relacédo de tabelas

RELACAO DE TABELAS

CODIGO | TABELA DESCRICAO
1 TASSUNTO Assuntos
2 TLIVRO Livros
3 TCATEGORIA | Categorias
4 TLEITOR Leitores

Fonte: Os Autores, 2016.

8.1.4 Mapa de referéncia cruzada entre programas e tabelas

Mostrar quais arquivos sdo utilizados em cada programa e vice-versa, utilizando a
seguinte legenda:

L: para indicar somente Leitura;

G: para indicar somente Gravacéo e,

L/G: para indicar Leitura e Gravacao.

Quadro 29 — Exemplo de mapa de referéncia cruzada entre programas e tabelas

TABELAS
PROGRAMAS 1 2 3 4
SCBCASS L/G| L
SCBCLIV L |[L/G| L
SCBCCAT L |[L/G
SCBCLEI L/G
SCBMEMP L | L |L

Fonte: Os Autores, 2016.

8.1.5 Lista de eventos

A lista de eventos do sistema é a relagdo de interagdes que 0s usuarios ou equipamentos

realizam perante ao sistema a ser desenvolvido.

Quadro 30 — Exemplo de lista de eventos

Descrigéo Fluxo Entrada Fluxo de Saida ' Tipo
1 Adml_nlstrador cadastra Cadastrar Usuario Dadgs_ do i £
usuario Usuario
Administrador solicita .. L. . Relatorio de
, . . Emitir relatério de clientes .
2 |relatério de clientes em . - Clientes em F
e em pendéncia e
pendéncia Pedéncia
Sistema gera r_elatorlo Emitir relatério de fluxo de Relatorio de fluxo
3 |de fluxo de caixa . . - . . T
caixa diario de caixa diario

diario no fim do dia

Fonte: Os Autores, 2016.
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8.1.6 Diagrama de Contexto

E a representacéo grafica da lista de eventos do sistema.

Diagrama 1 — Exemplo de diagrama de contexto

Dados do login
Administrador Dados do cliente

Dados do grupo
Dados do produto

Dados do funcionario

Dados da quitagao

Dados das informacbes

Dados das informagdes de pagamento

Dados das informacdes de banner
Dados do cartéo compre bem

Exibir status de compra do PagSeguro

Imprimir cédigo de ética
Estatisticas de vendas
Relatorio de pedidos solicitados

Relatérios de venda, clientes e produtos

Dados do cliente

Funcionario Dados do grupo
Dados do produto
Dados da quitacéo |V
Dados do cartéo compre bem \
Dados do retorno
Sistema ) . ( PagSeguro
Exibir status de compra do PagSeguro Dados do carrinho
Imprimir cédigo de ética \
Relatério de pedidos selicitados y

Dados da venda do produto
Cliente Dados da senha

Dados dos produtos

Dados da forma de pagamento

Contatar a empresa

Relatorios de produtos solicitados

Histérico da conta do cliente

Dados da fatura

Imprimir relatério sobre a empresa

Fonte: Os Autores, 2016
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8.1.7 Diagrama de fluxo de dados

E a representacao grafica do fluxo de dados, das funcdes internas do sistema bem como

o0s depositos de dados. O diagrama de fluxo de dados se inicia no nivel 1.

Diagrama 2 — Exemplos de diagrama de fluxo de dados — DFD nivel 1

suario

1. Cadastro
Dados do Cliente Dados do Usuario
Administrador
Relatdrio de Clientes Relatério de
em Pendéncia Balanco Mensal
2. Relatorios

Fonte: Os Autores, 2016
Diagrama 3 - DFD Nivel 2 — Cadastros

Administrador

1.2 Cadastrar

Dados do Usuario

Usuario

i Dados do Cliente 1.1 Cadastrar

1.3 Cadastrar
Diados da Venda

Fonte: Os Autores, 2016
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Diagrama 4 - DFD Nivel 3 — Cadastrar Cliente

Dados do cliente 111

Usuario

Incluir
cliente

Dados do cliente m
Al ~

terar — Clientes

113

Dados do cliente

Excluir
cliente

Fonte: Os Autores, 2016

8.1.8 Diagrama de entidades e relacionamentos

E a representacdo do esquema do banco de dados do software a ser desenvolvido. A

cardinalidade deve pode ser representada explicitamente, ou através do esquema de linhas.

Diagrama 5 - Exemplo de diagrama de entidades e relacionamentos

public.tfi_banco public.tve_vestibular

—— Cc——

public.tve_curso

public.tve_candidato

b 1

—

public.tve_sede

[ ]
publitve_sala

——>

Fonte: Os Autores, 2016
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QOu

Diagrama 6 - Exemplo de diagrama de entidades e relacionamentos

uva.tve_curso

( -
codcur; integer

vescur; smallint
curcur: varchar(10)

(FK)

pesred: numeric{2,1)
pespor: numeric(2 1)
peslin: numeric(2,1)
pesmat numeric(2,1)
pesfis: numeric(2 1)
pesqui: numeric(2,1)
peshio: numeric(2,1)
peshis: numeric(2,1)
pesgeo: numeric(2,1)
pesger numeric(2,1)
vagcur: smallint
|_percur: char

uva.tve_vestibular

codves: smallint

plaves: integer
nomves: varchar(20)
smaves: varchar(30)
dveves: smallint
diives: date

difves: date

tipves: varchar(13)
atives: char

uva.tve_candidato

7

uf_can: varchar(2)
muncan; integer
sedcan: integer
op’can: integer
op2can: integer
vescan: smallint
codcan: integer
clican: integer

TR
22223

uvatve_sede

codsed: integer
munsed: integer

vessed: smallint (FK)

f A

cpfcan: varchar(12)
nomcan; varchar(60)
nascan: date
enecan: char
acocan: char(4)
endcan: varchar(50)
comcan: varchar(30)
baican: varchar(30)
cepcan: varchar(9)
salcan: integer
foncan: varchar(14)
celcan: varchar(14)
indcan: varchar(50)
trecan: char

nrecan: numeric(3,1)
npocan: numeric (3,1)
nlican: numeric(3,1)
nmacan: numeric(3,1)
nfican: numeric(3,1)
ngucan: numeric(3 1)
nbican: numeric(3,1)
nhican: numeric(3,1)
ngecan: numeric(3,1)

nomsed: varchar(40)
uf_sed: varchar(2)
dprsed; date

hprsed: time

uva.tve_sala
r ; ™
codsal: integer

sedsal integer
munsed: integer
vessed: smallint

nomsal: varchar(20)
vagsal integer

ordsal: smallint

. 7

Fonte: Os Autores, 2016
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8.1.9 Diagrama Geral do Sistema
8.1.9.1 Mddulo principal

Diagrama 7 — Exemplo de diagrama geral do sistema — médulo principal

[ Tela Principal ]

[ Contato ] [SobreaEmpresa ] [DL’Nidastomo Comprar ] [ Login ] [ Cadastre-se ]

[Administrador] [ Funcionario ] [ Clientes ]

Fonte: Os Autores, 2016

8.1.9.2 Modulo cliente

Diagrama 8 — Exemplo de diagrama geral do sistema - modulo cliente

(o)

[ Cadastro ] [ Movimento ] [ Consulta ]
e —— e —
Venda Frodutos
S
e — e —
Senha Venda
— | S

Fonte: Os Autores, 2016
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8.2 ANALISE UML
8.2.1 Diagrama de Casos de Uso

E a representacédo grafica da lista de eventos evidenciado os acionamentos descritos na
lista de eventos, 0 que n6s chamamos de caso de uso.
Diagrama 9 — Exemplo de diagrama de casos de uso

uc J
cadastrarCliente
A
dadosCliente mgS
< dadosVenda dadosiManutencéo, caro P
fazerManutengéao
msg, carro P> 4msg2

AtorCliente

carro

retirarCarroManutencgéo

Fonte: Os Autores, 2016

8.2.2 Diagrama de Sequéncia

Detalha cada caso de uso exibindo as classes envolvidas, bem como a ordem de
chamada de eventos que ocorrem durante a resolugédo do sistema para o0 caso de uso estudado.
Exemplo:

Diagrama 10 — Exemplo de diagrama de sequéncia

sd Diagrama de Sequéncia )

%
: Ator(liliente

|
! dadosCliente 1

g

1.1: cadastrarCliente(dadosCliente: Cliente) : void

F

1.2: verificarClienteCadastrado(cpf: String) : void

F

"Cliente cadastrada”
O L LRSS R

Fonte: Os Autores, 2016
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8.2.3 Diagrama de Classes

Exibe todas as classes do sistema. Detalhando para cada classe seus atributos e métodos

) entre as classes

~ ~

, agregacao, composicao e associa¢oes

bem como os relacionamentos (heranca

do sistema.

Diagrama 11 — Exemplo de diagrama de classes

ploa : (Jsodasiigne +

ploa - {JodinesIezIRI0] +
<03Ines=151T : ()sodinessopo]Ue1go +
PIOA : {J0l0IBIE0IIMESIBLOIDIPE +
ploa - {)sodinegololR|e S wudu +

a|gno : 0daud -
BuLns - oeduasap -

[EITYEL

Wb

« 0

ploA : (031M8S | 031AI8S)0PRZIBEHOI ASSIBUCIIIRE +
PIOA © {JoB3USINUBIALBZIBIO| +

ploa - (Joedengieig)e +

218 : (JoB3UaINUBIAIOUILLIZ ] IBIILIDA +

UBg|00q | (JoBIUSINUBAIBIIUSISIXTIBILIBA +

ploA : (JoeAusINUE|AIESERPED +

* cA ]121|08

L

ploa : (JougleleHepusAJeUoIdIPE +
<Bpuap=1sI] : [)SEpUSASEPO ] 18]d0 +
ploa - ()sepuspouoiejey iudw +

ploA - ()epus p\BACHIBISEPED +
pIoA : (JoleDlapuah +

Buins : oAnow -
BuLis - oe3emis -
8leC] : 0B3BIIIOSENEP -

oeduajnuep

« U

sle( : BIEp -
BPUIA
I
1
I
I
1
I
I
)
ploA : {)oI0IB@BIUB | DIBLOIIPE + .
PIOA : ()S81UBID0LQIE el LA + !
<8ualD=1s17 : ()sea | 0s0po J8lqo + :
ploa - (Jopensepenseus|DBIyusA + | |- " R
BUIS  4dD - L
Buws : suois|al - <« eidwod
Bulng - odsispus -
Buns : awou -
sju3ld
¥ 0
nsgod
X0

ploa - (Joeienysielg)e +
ploA - (JOPEHSEPEDOLIBDIBIYLIBA +

« openus B

- oue -
Bums - ojgpow - K]

pI0A © ()S0A0NSOLRD00IBE S LW +
ploA : (Jol0le|sH0IBDIBUCIIIPE +
ploA - ()sleAU0dSICS0LIBDIBIG0 +

Bulns : oedenys -

BpUapoLED

BuULIS © 8UBILGE) -
Bus eaeid -

ollen

Byd

Fonte: Os Autores, 2016
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8.2.4 Diagrama de Sequéncia

Detalha cada caso de uso exibindo as classes envolvidas bem como a ordem de chamada
de eventos que ocorrem durante a resolugéo do sistema para o caso de uso estudado.
Diagrama 12 — Exemplo de diagrama de sequéncia

sd Diagrama de Sequéncia )

% : Cliente

: Ator(ljhemte T

\
! dadosCliente |

1.1: cadastrarCliente(dadosCliente: Cliente) : void

F

1.2: verificarClienteCadastrado(cpf String) : void

F

"Cliente cadastrado"
TS L 5 ClopS Il S

Fonte: Os Autores, 2016
8.2.5 Diagrama de Estados (Statechart)

Durante o ciclo de vida do sistema, 0s objetos de algumas classes do sistema podem
mudar o seu comportamento devido a mudanga de um ou mais atributos. Essa mudanca
denomina-se estado.

Diagrama 13 — Exemplo de diagrama de estados (statechart)

stm Diagrama de Estados J

T — g —
. Mo Terreo Subindo
subir (andar)
—_— |
chegar no térreo
chegar no andar subir (andar)

[ Indo para o térreo ]

J

T —
Descendo Farado
chegar no andar
) \ J

descer (andar)

tempo de espera

Fonte: Os Autores, 2016
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ANEXO A - Abreviatura dos Meses

Portugués Espanhol Italiano
janeiro jan. enero enero gennaio genn.
fevereiro fev. febrero feb. febbraio febr.
margo mar. marzo marzo marzo mar.
abril abr. abril abr. apprile apr.
maio maio mayo mayo maggio magg.
junho jun. junio jun. giugno giugno
julho jul. julio jul. luglio luglio
agosto ago. agosto agosto agosto ag.
setembro set. septiembre sept. settembre sett.
outubro out. octubre oct. ottobre ott.
novembro nov. noviembre nov. novembre nov.
dezembro dez. diciembre dic. dicembre dic.

Francés Inglés Alemao
janvier janv. January Jan. Januar Jan.
fevrier févr. February Feb. Februar Feb.
mars mars March Mar. Marz Marz
avril avril April Apr. April Apr.
mai mai May May Mai Mai
juin juin June June Juni Juni
juillet juil. July July Juli Juli
aolt aolt August Aug. August Aug.
septembre sept. September Sept. September Sept.
octobre oct. October Oct. Oktober Okt.
novembre nov. November Nov. November Nov.
décembre déc. December Dec. Dezember Dez.

Fonte: ABNT:NBR 6023, 2002
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ANEXO B - Termo de Autorizacéo

COLIGADAS UB
OUNIGUACU - CAMPO REAL-UCP

TERMO DE AUTORIZACAO

A Nome da Empresa/lnstituicdo. pessoa juridica devidamente inscrita no CNPJ n°
Numero do CNPJ, situada a Endereco da Empresa/Instituicéo, bairro Nome do Bairro, na cidade
de Nome da Cidade, Estado Estado, fone/fax: Numero de Telefone; neste ato representada por
seu responsavel legal Nome do Responsavel pela Empres/Instituicéo, profissdo Profissédo do
Responsavel pela Empres/Instituicéo, portador da R.G n® Numero do RG e inscrito no CPF/MF
Numero do CPF, por intermédio da presente autoriza a realizagdo, em suas dependéncias e fora
delas, do Projeto de Pesquisa do Trabalho de Concluséo de Curso intitulado: Titulo do Trabalho
de Conclusédo de Curso, que tem por objetivo Objetivos do Projeto.

Ainda fica acordado pelo presente termo que a Empresa/Instituicdo objeto deste termo:
a) Autoriza expressamente a divulgacdo da pesquisa, do nome da empresa e do
resultado.

b) Declara que tem conhecimento e que concorda plenamente que a participacdo da
empresa que representa se da a titulo gratuito, ndo recebendo, portanto nenhum honorario
ou gratificacdo referente ao projeto de pesquisa.

¢) Concorda com a possibilidade de as informacGes relacionadas ao estudo serem
inspecionadas pelo orientador da pesquisa e pelos membros do Nucleo de Etica e Bioética
da Uniguacu — NEB/UNIGUACU.

Unido da Vitéria, Data.

Empresa: Nome da Empresa/Instituicdo
Nome completo do responsavel legal: Nome do Responsavel pela Empres/Instituicao
CPF/MF: Numero do CPF

Assinatura do representante legal Assinatura do pesquisador(a)
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ANEXO C - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

COLIGADAS UB
UNIGUACU - CAMPO REAL-UCP

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, Nome do Sujeito da Pesquisa, por intermédio do presente termo de consentimento livre e
esclarecido, concordo plenamente em participar do Projeto de Pesquisa intitulado: Titulo do Projeto
de Pesquisa/Trabalho de Concluséo de Curso, que tem por objetivos:

a) Descrever os objetivos da pesquisa

b) ...

Declaro que tenho conhecimento que o estudo, projeto ou procedimento ndo provoca nenhum dano
fisico ou emocional, e que ndo ha risco em participar da pesquisa.

Concordo também que minha participacdo no projeto se dé a titulo gratuito, ndo recebendo, portanto
nenhum honorario ou gratificacéo referente ao projeto de pesquisa, bem como, ndo estou sujeito a
custear despesas para a execucdo do projeto. Tenho conhecimento que tenho o direito de me retirar
do projeto a qualquer momento desde que faca comunicacdo ao coordenador da pesquisa, por
escrito, previamente. Concordo com a possibilidade de as informacdes relacionadas ao estudo serem
inspecionadas pelo orientador da pesquisa e pelos membros do Nicleo de Etica e Bioética —
NEB/UNIGUAGCU, que qualquer informacdo a ser divulgada em relatério ou publicagéo, devera sé-
lo de forma codificada, para que a confidencialidade seja mantida. Assim sendo, acredito ter sido
suficientemente informado(a) a respeito das informac6es que li ou que foram lidas e explicadas para
mim, descrevendo o estudo. Ficaram claros para mim os propdsitos da pesquisa, 0s procedimentos
a serem realizados, seus desconfortos e riscos, as garantias de confidencialidade e de
esclarecimentos permanentes. Ficou claro também que minha participacdo é isenta de despesas e
gue tenho garantia de acesso aos resultados e de esclarecer minhas ddvidas a qualquer tempo.
Concordo em participar, voluntariamente, deste estudo e poderei retirar 0 meu consentimento a
qualquer momento, antes ou durante o mesmo, sem penalidade ou prejuizo ou perda de qualquer
beneficio que possa ter adquirido.

Unido da Vitoria, Data.

Assinatura do Participante da Pesquisa Assinatura do Representante Legal do
(Maior de dezoito anos de idade) Participante da Pesquisa
(gquando menor de dezoito anos de idade)

Nome completo: Nome completo:

CPF/MF: CPF/MF:

Endereco: Endereco:

Cidade: Cidade:

Telefone: Telefone:

Assinatura do Aluno Pesquisador
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ANEXO D - Normas para Publicacdo

NORMAS PARA PUBLICACAO DE ARTIGOS
REVISTAS COLIGADAS UB

Os artigos cientificos deverdo ser elaborados com base nas seguintes normas:

I — O trabalho devera ser inédito e o texto deve ser escrito em Word 2003, ou superior e
enviado em formato.doc. A padronizagédo do texto deve seguir as normas da ABNT;

Il — O corpo do trabalho dever ser escrito em Fonte Arial, 12 e espacamento 1,5,
paragrafo automatico, alinhamento justificado, as citacfes longas (com mais de trés linhas)
devera ter recuo de 4 cm e fonte 10. As citacGes deverdo seguir o padrdo Autor (data);

Il — Margens: superior 3 cm, inferior 2 cm, esquerda 3 cm e direita 2 cm. Minimo de 8
(oito) paginas, maximo de 15 (quinze) paginas;

IV — Se utilizar imagens, tabelas, desenhos, quadros, ou qualquer outro elemento que
ndo seja textual, 0 mesmo deve constar no corpo do texto e devera ter legenda e demonstracao
da referéncia utilizada, conforme as regras da ABNT,;

V - O titulo deve estar em negrito, centralizado, em letra maidscula. Na linha abaixo,
nome do autor colocado a direita em letra normal sem negrito. A Instituicdo de Ensino deve ser
indicada ao lado do nome. O nome do orientador e/ou coautor do texto deve vir abaixo. O e-
mail do autor deve ser colocado logo abaixo do nome. A titulagéo e demais informacGes deverédo
aparecer em nota de rodapé, a partir da marcacao do nome do autor, ou dos autores;

VI - Os textos deverdo apresentar um resumo de até 300 (trezentas) palavras e 3 (trés)
a 5 (cinco) palavras-chave;

VI - O texto podera ser escrito em portugués ou em espanhol. Os textos em espanhol
deverdo apresentar o resumo em espanhol e 0 ABSTRACT em inglés. Os textos em portugués
deverdo apresentar o resumo em portugués e o ABSTRACT em inglés.

VIl - O uso de notas de rodapé deve ter apenas o carater explicativo ou de comentarios
e estas devem ser numeradas em algarismos arabicos sequenciais (Ex.: 1, 2, 3, etc.);

VIII - As referéncias bibliograficas deverdo ser colocadas ao final do texto e deverédo
respeitar as regras da ABNT, dispostas em ordem alfabética por autor.

IX — N&o precisa numerar as paginas;

X — Cada autor receberd dois exemplares da revista.

Os critérios de selecdo dos artigos para publicacdo seréo:

I — Adequacéo dos textos as normas de publicag&o;

Il — Titulacdo dos autores (Doutores, Mestres, Especialistas ou Graduados);

Il — Relevancia cientifica e tedrica do texto;

IV — Texto com revisdo ortografica-gramatical;

V — Textos com pesquisas e fontes relevantes a produgdo académico-cientifica que ndo
desrespeite autores, pesquisadores e os direitos humanos e dos animais de forma geral.

NOPESU - Ncleo de Orientacédo e Planejamento do Ensino Superior - UNIGUACU



Manual de Normas Técnicas para Trabalhos Académicos

APENDICE A - Relacio de periddicos por area®

CIENCIAS AGRARIAS

Acta Amazonica

Ambiente & Sociedade

Acta Scientiarum. Agronomy

Anais da Academia Brasileira de Ciéncias

Acta Scientiarum. Animal Sciences

Biota Neotropica

Anais da Academia Brasileira de Ciéncias

Brazilian Archives of Biology and Technology

Arquivo Brasileiro de Medicina Veterinaria e
Zootecnia

Brazilian Journal of Biology

Brazilian Journal of Infectious Diseases

Arquivos do Instituto Biologico

Bragantia

Brazilian Journal of Medical and Biological
Research

Brazilian Archives of Biology and Technology

Brazilian Journal of Microbiology

Brazilian Journal of Food Technology

Crop Breeding and Applied Biotechnology

CERNE

Genetics and Molecular Biology

Ciéncia Animal Brasileira

Hoehnea

Ciéncia Florestal

Iheringia. Série Zoologia

Ciéncia Rural

Journal of Venomous Animals and Toxins
including Tropical Diseases

Ciéncia e Agrotecnologia

Memorias do Instituto Oswaldo Cruz

Crop Breeding and Applied Biotechnology

Nauplius

Engenharia Agricola

Neotropical Ichthyology

Floresta e Ambiente

Papéis Avulsos de Zoologia (Sdo Paulo)

Food Science and Technology (Campinas)

Revista Ambiente & Agua

Horticultura Brasileira

Revista Brasileira de Entomologia

Journal of Seed Science

Revista Brasileira de Parasitologia Veterinaria

Journal of Venomous Animals and Toxins
including Tropical Diseases

Revista Brasileira de Plantas Medicinais

Pesquisa Agropecuaria Brasileira

Revista Ceres

Pesquisa Agropecuaria Tropical

Revista do Instituto de Medicina Tropical de Séo
Paulo

Pesquisa Veterinaria Brasileira

Rodriguésia

Planta Daninha

Zoologia (Curitiba)

Revista Ambiente & Agua

CIENCIAS DA SAUDE

Revista Brasileira de Ciéncia Avicola

Revista Brasileira de Ciéncia do Solo

ABCD. Arquivos Brasileiros de Cirurgia
Digestiva (S&o Paulo)

Revista Brasileira de Engenharia Agricola e
Ambiental

Acta Amazonica

Acta Cirurgica Brasileira

Revista Brasileira de Fruticultura

Acta Ortopédica Brasileira

Revista Brasileira de Plantas Medicinais

Acta Paulista de Enfermagem

Revista Brasileira de Saude e Produgdo Animal

Anais Brasileiros de Dermatologia

Revista Brasileira de Zootecnia

Anais da Academia Brasileira de Ciéncias

Revista Caatinga

Archives of Clinical Psychiatry (Sdo Paulo)

Revista Ceres

Archives of Endocrinology and Metabolism

Revista Ciéncia Agronémica

Arquivos Brasileiros de Cardiologia

Revista Arvore

Arquivos Brasileiros de Oftalmologia

Scientia Agricola

Arquivos de Gastroenterologia

Summa Phytopathologica

Arquivos de Neuro-Psiquiatria

CIENCIAS BIOLOGICAS

Audiology - Communication Research

Acta Amazonica

Brazilian Archives of Biology and Technology

Acta Botanica Brasilica

Brazilian Dental Journal

Acta Limnologica Brasiliensia

Brazilian Journal of Cardiovascular Surgery

3 Todos os periddicos desta relagdo podem ser acessados no formato original em www.scielo.br
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Brazilian Journal of Infectious Diseases

99

Brazilian Journal of Medical and Biological
Research

Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia

Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia

Brazilian Journal of Oral Sciences

Revista Brasileira de Hematologia e
Hemoterapia

Brazilian Journal of Otorhinolaryngology

Brazilian Journal of Pharmaceutical Sciences

Revista Brasileira de Medicina do Esporte

Brazilian Journal of Physical Therapy

Revista Brasileira de Oftalmologia

Brazilian Oral Research

Revista Brasileira de Ortopedia

Revista Brasileira de Psiquiatria

Cadernos Saude Coletiva

Revista Brasileira de Reumatologia

Cadernos de Salide Publica

Ciéncia & Salde Coletiva

Revista Brasileira de Salide Materno Infantil

Clinics

Revista Brasileira de Saude Ocupacional

CoDAS

Revista Brasileira de Terapia Intensiva

Revista CEFAC

Coluna/Columna

Revista Dor

Dementia & Neuropsychologia

Revista Gaucha de Enfermagem

Dental Press Journal of Orthodontics

Einstein (Sao Paulo)

Revista Latino-Americana de Enfermagem

Epidemiologia e Servicos de Salude

Revista Paulista de Pediatria

Escola Anna Nery

Revista da Associacdo Médica Brasileira

Revista da Escola de Enfermagem da USP

Fisioterapia e Pesquisa

Fisioterapia em Movimento

Revista da Sociedade Brasileira de Medicina
Tropical

Historia, Ciéncias, Satide-Manguinhos

Revista de Nutricdo

Interface - Comunicacdo, Salde, Educacéo

Revista de Odontologia da UNESP

International Archives of Otorhinolaryngology

Revista de Salde Publica

International braz j urol

Revista do Colégio Brasileiro de Cirurgides

Jornal Brasileiro de Nefrologia

Jornal Brasileiro de Patologia e Medicina
Laboratorial

Revista do Instituto de Medicina Tropical de Séo
Paulo

Séo Paulo Medical Journal

Jornal Brasileiro de Pneumologia

Salide e Sociedade

Jornal Brasileiro de Psiquiatria

Salide em Debate

Jornal Vascular Brasileiro

Texto & Contexto - Enfermagem

Jornal de Pediatria

Trends in Psychiatry and Psychotherapy

Journal of Applied Oral Science

CIENCIAS EXATAS E DA TERRA

Journal of Coloproctology (Rio de Janeiro)

Acta Amazobnica

Journal of Venomous Animals and Toxins
including Tropical Diseases

Anais da Academia Brasileira de Ciéncias

Boletim de Ciéncias Geodésicas

Medical Express

Brazilian Journal of Geology

Memoérias do Instituto Oswaldo Cruz

Brazilian Journal of Oceanography

Motriz: Revista de Educacéo Fisica

Physis: Revista de Salde Coletiva

Journal of the Brazilian Chemical Society

RGO - Revista Galcha de Odontologia

Quimica Nova

Revista Ambiente & Agua

Radiologia Brasileira

Revista Brasileira de Meteorologia

Revista Bioética

TEMA (Séo Carlos)

Revista Brasileira de Anestesiologia

Revista Brasileira de Cineantropometria &
Desempenho Humano

CIENCIAS HUMANAS

Almanack

Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte

Ambiente & Sociedade

Revista Brasileira de Educacao Fisica e Esporte

Anais da Academia Brasileira de Ciéncias

Revista Brasileira de Enfermagem

Anais do Museu Paulista: Histéria e Cultura
Material

Revista Brasileira de Epidemiologia

Revista Brasileira de Farmacognosia

Avaliacdo: Revista da Avaliacdo da Educagéo
Superior (Campinas)
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Bolema: Boletim de Educacdo Matematica

Boletim do Museu Paraense Emilio Goeldi.
Ciéncias Humanas

Religido & Sociedade

Revista Ambiente & Agua

Brazilian Political Science Review

Revista Bioética

Caderno CRH

Revista Brasileira de Ciéncia Politica

Cadernos CEDES

Revista Brasileira de Ciéncias Sociais

Cadernos Nietzsche

Revista Brasileira de Educacdo Especial

Cadernos Pagu

Revista Brasileira de Educacdo Médica

Cadernos de Pesquisa

Revista Brasileira de Educagéo

Ciéncia & Educacdo (Bauru)

Revista Brasileira de Ensino de Fisica

Contexto Internacional

Revista Brasileira de Estudos Pedagdgicos

Dados - Revista de Ciéncias Sociais

Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia

Dementia & Neuropsychologia

Revista Brasileira de Historia

Educar em Revista

Revista Brasileira de Politica Internacional

Educagdo & Realidade

Revista Estudos Feministas

Educacdo & Sociedade

Educacdo e Pesquisa

Revista Latinoamericana de Psicopatologia
Fundamental

Educacdo em Revista

Revista de Economia Politica

Ensaio Pesquisa em Educagdo em Ciéncias (Belo
Horizonte)

Revista de Economia e Sociologia Rural

Revista de Historia (Sdo Paulo)

Ensaio: Avaliacdo e Politicas Publicas em
Educacéo

Revista de Sociologia e Politica

Revista do Instituto de Estudos Brasileiros

Estudos Avancados

Salide e Sociedade

Estudos Histéricos (Rio de Janeiro)

Sexualidad, Salud y Sociedad (Rio de Janeiro)

Estudos de Psicologia (Campinas)

Sociedade & Natureza

Estudos de Psicologia (Natal)

Sociologias

Fractal: Revista de Psicologia

Tempo Social

Historia (Sdo Paulo)

Topoi (Rio de Janeiro)

Histéria da Educacéo

Trabalho, Educacéo e Saude

Historia, Ciéncias, Satide-Manguinhos

Trans/Form/Acdo - Revista de Filosofia

Horizontes Antropolégicos

Varia Historia

Interaces (Campo Grande)

Vibrant: Virtual Brazilian Anthropology

Interface - Comunicacdo, Saude, Educacao

Agora: Estudos em Teoria Psicanalitica

Kriterion: Revista de Filosofia

CIENCIAS SOCIAIS APLICADAS

Lua Nova: Revista de Cultura e Politica

Ambiente & Sociedade

Mana - Estudos de Antropologia Social

Manuscrito

Anais do Museu Paulista: Histéria e Cultura
Material

Mercator (Fortaleza)

BAR - Brazilian Administration Review

Opinido Puablica

Caderno CRH

Paidéia (Ribeirdo Preto)

Cadernos EBAPE.BR

Physis: Revista de Salde Coletiva

Cadernos Metrépole

Pro-Posi¢oes

Economia e Sociedade

Psico-USF

Estudos Econémicos (Séo Paulo)

Psicologia & Sociedade

Galéxia (S&o Paulo)

Psicologia Escolar e Educacional

Interacdes (Campo Grande)

Psicologia USP

Psicologia: Ciéncia e Profissao

Intercom: Revista Brasileira de Ciéncias da
Comunicacédo

Psicologia: Reflexdo e Critica

JISTEM - Journal of Information Systems and
Technology Management

Psicologia: Teoria e Pesquisa

Nova Economia

REMHU: Revista Interdisciplinar da Mobilidade
Humana

OrganizacGes & Sociedade

Perspectivas em Ciéncia da Informacdo
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RAM. Revista de Administracdo Mackenzie
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REAd. Revista Eletrdnica de Administracdo
(Porto Alegre)

Journal of Microwaves, Optoelectronics and
Electromagnetic Applications

REMHU: Revista Interdisciplinar da Mobilidade
Humana

Journal of Transport Literature

Latin American Journal of Solids and Structures

Revista Brasileira de Economia

Materials Research

Revista Brasileira de Estudos de Populacéo

Matéria (Rio de Janeiro)

Revista Contabilidade & Financas

Pesquisa Operacional

Revista Direito GV

Polimeros - Ciéncia e Tecnologia

Revista Katalysis

Production

Revista de Administracdo (Sao Paulo)

Research on Biomedical Engineering

Revista de Administracdo Contemporanea

Revista Ambiente & Agua

Revista de Administracdo Publica

Revista IBRACON de Estruturas e Materiais

Revista de Administracdo de Empresas

Soldagem & Inspecéo

Revista de Economia Contemporanea

LINGUISTICA, LETRAS E ARTES

Revista de Economia Politica

ARS (S&o Paulo)

Revista de Economia e Sociologia Rural

Alea: Estudos Neolatinos

Sequéncia (Floriandpolis)

Servigo Social & Sociedade

Alfa; Revista de Linguistica (Sdo José do Rio
Preto)

Sociedade e Estado

Bakhtiniana: Revista de Estudos do Discurso

Transinformacéo

DELTA: Documentacdo de Estudos em
Linguistica Teorica e Aplicada

urbe. Revista Brasileira de Gestdo Urbana

Estudos de Literatura Brasileira Contemporénea

ENGENHARIAS

Ilha do Desterro

Ambiente Construido

Linguagem em (Dis)curso

Anais da Academia Brasileira de Ciéncias

Machado de Assis em Linha

Brazilian Archives of Biology and Technology

Pandaemonium Germanicum

Brazilian Journal of Chemical Engineering

Per Musi

Ceramica

Revista Brasileira de Estudos da Presenca

Engenharia Sanitaria e Ambiental

Revista Brasileira de Linguistica Aplicada

Gestdo & Producéo

Trabalhos em Linguistica Aplicada

Fonte: Os autores, 2016
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